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Bitte senden Sie diese Anmeldung per Fax an (030) 885 10 29 
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Wissenschaftliche	 Priv.-Doz. Dr. Roland Becker
Leitung	 Dr. Dirk Ganzer	

Dr. Robert Krause
	 Priv.-Doz. Dr. Karsten Labs

Internet	 www.gelenk-symposium.de

Organisation	 P & R Kongresse GmbH
Bleibtreustraße 12 A
10623 Berlin
Telefon	 +49 30 885 10 27
Fax	 +49 30 885 10 29
E-Mail	 info@pr-kongresse.de
Internet	 www.pr-kongresse.de

Tagungsort,	 Hotel Döllnsee-Schorfheide oHG
Hotel	 Döllnkrug 2

17268 Templin, OT Groß Dölln
Telefon	 +49 398 82 630
Fax	 +49 398 82 634 02
E-Mail	 info@doellnsee.de
Internet	 www.doellnsee.de

Zertifizierung	 Die Veranstaltung ist bei der Ärztekammer 
Mecklenburg-Vorpommern beantragt.	
	
Bitte bringen Sie Ihren Barcode mit.

Zimmer-	 EZ Gästehaus	 72 ,- €
reservierungen	 EZ Haupthaus	 82 ,- €	

DZ Gästehaus	 98 ,- €	
DZ Haupthaus	 108 ,- €

	 	
Zimmerbuchungen bis zum 01. Juli 2010 
über P&R Kongresse GmbH.
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Döllnsee,
27. bis 28. August 2010

„Kleine Gelenke“

4. Preußisch Mecklenburgisches
Gelenksymposium

anmeldung Allgemeine Informationen

Teilnahmegebühren	 bis 31.06.	 danach
	 Physiotherapeut, OP-Schwester
	 Assistenzärzte
	 Fachärzte
	 Begleitperson zur

	 Abendveranstaltung

frei
30,- €
50,- €
30,- €

frei
50,- €
70,- €
30,- €

Anfahrt Döllnsee

Gästehaus
Haupthaus

	 72,- €
	 82,- €

	   98,- €
	 108,- €

Zimmerreservierungen (bis 01.07.)	 EZ	 DZ

 
www.biomet.de

Eine Generation 
weiter!
Discovery 
Das gekoppelte Ellenbogensystem

Durch die anatomisch geformten 
Schäfte erlaubt das Discovery Ellen-
bogensystem die Wiederherstellung  
der Gelenkkinematik. 

Die einzigartige sphärische Gelenk-
verbindung und die ringförmige  
Ulna mit ArCom PE Inlay minimieren 
den  Kontaktstress und erleichtern  
den Bewegungsablauf.1

Das System ist für Primär- und  
Revisionseingriffe konzipiert.

1Hastings, H II, MD et al. Total Elbow Replacement for 
Distal Humerus Fractures and Traumatic Deformity: Results  
and Complications of Semiconstrained Implants and Design  
Rationale for the Discovery Elbow System. The American 
Journal of Orthopedics 32: 20, 2003.

©2010 Biomet® All rights reserved. 
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Einladung

Andresen, Knut, Dr. med.
Städtisches Klinikum Brandenburg, Zentrum für Orthopädie und 
Unfallchirurgie, Brandenburg

Becker, Roland, Priv.-Doz. Dr. med.
Städtisches Klinikum Brandenburg, Zentrum für Orthopädie und 
Unfallchirurgie, Brandenburg

Bittmann, Frank, Prof. Dr. habil.
Universität Potsdam, Institut für Sportmedizin und Prävention, 
Potsdam

Buchhorn, Tomas, Dr. med.
Orthopädische Gemeinschaftspraxis, Straubing

Follak, Nils, Priv.-Doz. Dr. med.
Pfeiffersche Stiftungen Magdeburg, Klinik für Orthopädie,	
Magdeburg

Fuhrmann, Reneé, Priv.-Doz. Dr. med.
Rudolf Elle Waldkrankenhaus, Klinik für Orthopädie, Eisenberg

Ganzer, Dirk, Dr. med.
Dietrich-Bonhoeffer-Klinikum Neubrandenburg/Altentreptow, 	
Klinik für Orthopädie, Altentreptow

Geyer, Michael, Dr. med.
St. Vinzenz Klinik Pfronten GmbH, Abteilung für Orthopädische 
Chirurgie, Pfronten

Hauzeur, Christian
Dietrich-Bonhoeffer-Klinikum Neubrandenburg/Altentreptow,	
Klinik für Orthopädie, Altentreptow

Hinz, Peter, Dr. med.
Universitätsklinikum Greifswald, Klinik für Chirurgie, 	
Abteilung für Unfall- und Wiederherstellungschirurgie, Greifswald

Jacob, Hilaire A.C., Dr. med.
Orthopaedic Biomechanics, Winterthur, Schweiz

Jäckel, Robert, Dr. med.
Klinikum Südstadt Rostock, Abteilung Handchirurgie, Rostock

Krause, Robert, Dr. med.
Oberlinklinik Potsdam, Extremitätenchirurgie und Allgemeine 	
Orthopädie, Potsdam

Küntscher, Anja, Dr. med.
Praxis für Orthopädie, Hohen Neuendorf

Labs, Karsten Günter, Priv.-Doz. Dr. med.
Asklepios Klinik Birkenwerder, Klinik für Orthopädie und	
Unfallchirurgie, Birkenwerder

Lehnert, Michael, Dr. med.
Praxis für Orthopädie und Handchirurgie, Berlin

ReferentenReferentenPROGRAMMPROGRAMM

FREITAG, 27. August 2010
14.15–15.30 Uhr	 Fuß
	 Vorsitz:	 K. Schenk (Magdeburg), 

	 R. Fuhrmann (Eisenberg)
12‘	 Kindliche Fußfehlstellungen

R. Krause (Potsdam)
12‘	 Das Tibialis posterior Syndrom

T. Buchhorn (Straubing)
12‘	 Die Metatarsalgie

R. Fuhrmann (Eisenberg)
12‘	 Rückfußdeformitäten

N. Follak (Magdeburg)
12‘	 Sesamoid- und Großzehenfrakturen

T. Mittlmeier (Rostock)
15‘	 Diskusssion

15.30–16.00 Uhr	 Pause und Besuch der Industrieausstellung

16.00–17.30 Uhr	 Das obere Sprunggelenk
	 Vorsitz:	 D. Ganzer (Altentreptow),
		  P. Hinz (Greifswald)

12‘	 Ostechondrale Läsionen des Talus
M. Sanchez-Boehm (Potsdam)

12‘	 Das schmerzhafte Talusödem
G. Möckel (Birkenwerder)

12‘	 Die akute fibulare Bandläsion
P. Hinz (Greifswald)

12‘	 Chronische fibulotalare Instabilitäten
K. Labs (Birkenwerder)

12‘	 Endoprothetik des OSG
K. Schenk (Magdeburg)

12‘	 Chronische Achillodynie und Therapie der	
Achillessehnenläsion
M. Majewski (Basel)

18‘	 Diskussion

17.30–17.45 Uhr	 Pause und Besuch der Industrieausstellung

17.45–19.00 Uhr	 Das Handgelenk I
	 Vorsitz:	 R. Becker (Brandenburg), 

	 G. Möckel (Birkenwerder)
12‘	 Biomechanik des Handgelenkes

H. Jacob (Winterthur)
12‘	 Endoskopische Therapie des Karpaltunnelsyndroms

F. Rimkus (Crivitz)
12‘	 Langzeitergebnisse nach Karpaltunneloperationen

C. Hauzeur (Altentreptow)
12‘	 Die Rhizarthrose

A. Küntscher (Hohen Neuendorf)
12‘	 Die Dupuytrensche Kontraktur

A. Zach (Greifswald)
15‘	 Diskussion

19.30 Uhr	 Gesellschaftsabend

Samstag, 28. August 2010
08.30–10.00 Uhr	 Das Handgelenk II
	 Vorsitz:	 K. Labs (Birkenwerder),
		  R. Jäckel (Rostock)

12‘	 Therapeutische Optionen	
in der Handgelenksarthroskopie
I. Nolting (Potsdam)

12‘	 Karpale Instabilitäten
M. Lehnert (Berlin)

12‘	 Stadienorientierte operative Therapie	
der Rheumahand
B. Sauer (Bad Düben)

12‘	 Sehnenverletzungen der Hand –	
Primär- und Sekundärversorgung
R. Jäckel (Rostock)

12‘	 Radiusfrakturen – Therapie,	
Begleitverletzungen, Komplikationen
T. Westphal (Rostock)

12‘	 Die posttraumatische Algodystrophie/LIRS
E. Scola (Neubrandenburg)

18‘	 Diskussion

10.00–10.40 Uhr	 Pause und Besuch der Industrieausstellung

10.40–12.50 Uhr	 Das Ellenbogengelenk
	 Vorsitz:	 R. Krause (Potsdam), 

	 H. Lill (Hannover)
12‘	 Funktionelle Aspekte zur Epikondylopathia	

humeri radialis
F. Bittmann (Potsdam)

12‘	 Konservative Therapie der Epikondylopathia 
humeri radialis
M. Rudolph (Magdeburg)

12‘	 Operative Therapie der Epikondylopathia 	
humeri radialis
M. Geyer (Pfronten)

12‘	 Arthroskopische Therapieoptionen	
am Ellenbogengelenk
K. Andresen (Brandenburg)

17‘	 Diskussion
12‘	 Das kontrakte Ellenbogengelenk

M. Witt (Plau am See)
12‘	 Ligamentäre Instabilitäten	

des Ellenbogengelenkes
M. Geyer (Pfronten)

12‘	 Endoprothetik des Ellenbogengelenkes
R. Scholz (Leipzig)

12‘	 Frakturen des Ellenbogengelenkes
H. Lill (Hannover)

17‘	 Diskussion

12.50 Uhr	 Zusammenfassung, Diskussion 
und Verabschiedung

13.30 Uhr	 Ende der Veranstaltung

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

das Leitthema des „4. Preußisch-Mecklenburgischen Gelenksympo-
siums“ soll uns an die vermeintlichen  „Nebenschauplätze“ unseres 
Fachgebietes führen. Die Veranstalter haben sich dazu entschlossen,
weil gerade die kleinen Gelenke auf Kongressen und Kursen nur 
randständig behandelt werden, sie aber in der täglichen Praxis eine 
bedeutende Rolle spielen.
Scheinbare Bagatellerkrankungen dieser Körperregionen können Arzt 
und Patienten in der Behandlung durchaus auf eine Geduldprobe 
stellen. Daher ist es wichtig, dass wir uns darüber aktuell informieren.

Unser Anliegen ist es, ein für Klinikärzte und niedergelassene Kollegen 
gleichermaßen interessantes Symposium zu organisieren. Unsere Re-
ferenten sind für ihre praxisorientierte Expertise bekannt um theore-
tische und praktische Wissensvermittlung im Gleichgewicht zu halten.

Wir hoffen, dass – wie die vorangegangenen Symposien – auch dieses 
wieder auf Ihr reges Interesse stoßen wird. Die einmalige Umgebung 
des Tagungsortes lädt uns zu einem entspannten Austausch außer-
halb des Programms ein.

Wir freuen uns, Sie in Döllnsee zu begrüßen!

Ihre

Roland Becker	 Dirk Ganzer	 Robert Krause	 Karsten Labs

Lill, Helmut, Prof. Dr. med.
Friederikenstift Hannover, Klinik für Unfall- und Wiederher-
stellungschirurgie, Hannover

Majewski, Martin, Priv.-Doz. Dr. med.
Universitätsspital Basel, Behandlungszentrum Bewegungsapparat, 
Basel, Schweiz

Mittlmeier, Thomas, Prof. Dr. med.
Universität Rostock, Chirurgische Klinik und Poliklinik, Abteilung 
Unfall- und Wiederherstellungschirurgie, Rostock

Möckel, Gregor, Dr. med.
Asklepios Klinik Birkenwerder, Klinik für Orthopädie und	
Unfallchirurgie, Birkenwerder

Nolting, Irina, Dr. med.
St. Josef-Krankenhaus, Klinik für Chirurgie, Potsdam

Rimkus, Frank, Dr. med.
MediClin Krankenhaus am Crivitzer See, Abteilung für	
Orthopädie, Crivitz

Rudolph, Margit, Dr. med.
Universität Magdeburg, Orthopädische Klinik, Magdeburg

Sanchez-Boehm, Marcello, Dr. med.
Oberlinklinik Potsdam, Abteilung für Extremitätenchirurgie	
und Allgemeine Orthopädie, Potsdam

Sauer, Bettina, Dr. med.
MediClin Waldkrankenhaus, Klinik für Orthopädie, Bad Düben

Schenk, Katja, Dr. med.
Universität Magdeburg, Orthopädische Klinik, Magdeburg

Scholz, Roger, Dr. med.
Universität Leipzig, Orthopädische Klinik und Poliklinik, Leipzig

Scola, Egmont, Prof. Dr. med.
Dietrich-Bonhoeffer-Klinikum Neubrandenburg/Altentreptow,	
Klinik für Unfall- und Wiederherstellungschirurgie,	
Neubrandenburg

Westphal, Thomas, Dr. med.
Klinikum Südstadt Rostock, Klinik für Chirurgie, Abteilung für	
Unfallchirurgie, Rostock

Witt, Mathias, Priv.-Doz. Dr. med.
MediClin Krankenhaus Plau am See, Klinik für Orthopädie,	
Unfall- und Handchirurgie, Plau am See

Zach, Alex, Dr. med.
Ernst-Moritz-Arndt-Universität Greifswald, Zentrum für	
Handchirurgie, Greifswald

Foto: Döllnsee 2008, v.l.n.r. Karsten Labs, Roland Becker, Dirk Ganzer, Robert Krause


