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Einladung
Orthopädisch-

unfallchirurgisches 
Symposium

ZAR Zentrum für ambulante Rehabilitation

am 18.09.2021 
von 09.00-18.15 Uhr 

zar-berlin.de

Wir danken den Firmen MTR Medizintechnik Rostock GmbH, Bauerfeind AG, 

CO.DON AG und Caspar Health für die freundliche Unterstützung unserer 

Veranstaltung.
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Ablauf: 
Maximal 25 Teilnehmer vor Ort, zusätzlicher Livestream

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!
Um planen zu können und die Corona bedingte begrenzte 
Anzahl der Teilnehmenden vor Ort im Blick zu haben, bitten 
wir Sie bis zum 18.09.2021 um Ihre verbindliche Anmeldung.

Diese erfolgt online unter www.zar.de/berlin/symposium 
sowie über den untenstehenden QR-Code. Sie gelangen 
hier direkt zur Anmeldung über Congress Compact.

Hybridveranstaltung 
Präsenz & Livestream



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

es ist uns eine große Freude, Sie zu unserem orthopädisch-
unfallchirurgischen Symposium 2021, welches dieses Jahr 
im Zeichen unseres 25-jährigen ZAR Berlin Jubiläums steht, 
einladen zu dürfen. Nachdem unser letztjähriges Symposium 
pandemiebedingt ausschließlich in digitaler Form stattfi nden 
konnte, freuen wir uns ganz besonders, dieses Jahr zumindest 
einen Teil von Ihnen wieder persönlich im ZAR Berlin begrüßen 
zu dürfen. 

Zu jedem unserer sechs Module, in welche wir unser Sympo-
sium dieses Jahr gliedern, werden wir eine Gruppe von jeweils 
25 Personen persönlich in unserem schönen Lichthof des ZAR 
Berlin empfangen können. Alle weiteren Kolleginnen und 
Kollegen begrüßen wir sehr herzlich per Livestream, den wir 
zusammen mit „Congress Compact“ für Sie organisieren. Sie 
können sich damit kompakt für alle Module oder auch für 
einzelne Module in Präsenz vor Ort, alternativ zur Teilnahme 
per Livestream, anmelden. 

Im Mittelpunkt unseres Symposiums steht „Der besondere Fall“ 
und dessen konservative, operative und rehabilitative Behand-
lung.

Freuen Sie sich auf ein abermals spannendes Programm mit 
interessanten und namhaften Referentinnen und Referenten 
im ZAR Berlin. 

Ihr
Dr. med. Thomas Lang
Ärztlicher Direktor und Chefarzt Orthopädie 
ZAR Berlin 

09.00-09.15 Begrüßung und Eröffnung
  Dr. med. Thomas Lang
  Ärztlicher Direktor und Chefarzt Orthopädie
  ZAR Berlin

09.15-10.15 Wirbelsäule
Modul 1 PD Dr. med. Mario Cabraja
  Chefarzt Klinik für Wirbelsäulenchirurgie

 Vivantes Auguste-Viktoria-Klinikum, Lehrkranken- 
  haus der Charité – Universitätsmedizin Berlin

  Dr. med. Torsten Rödiger
  Leitender Oberarzt Zentrum für 
  Wirbelsäulenchirurgie
  Evangelisches Waldkrankenhaus Spandau

10.15-12.15 Obere Extremitäten
Modul 2 Dr. med. Anke Tobusch 
  Oberärztin HUK Schulterchirurgie
  Vivantes MVZ Pankow

  Prof. Dr. med. Dennis Liem 
  Schulter- und Ellenbogenspezialist
  sporthopaedicum Berlin

  Dr. med. Kathi Thiele 
Oberärztin Klinik für Orthopädie, Unfall- und 

  Wiederherstellungschirurgie 
  Centrum für Muskuloskeletale Chirurgie, 
  Charité – Universitätsmedizin Berlin

  Dr. med. Arne Tenbrock 
  Oberarzt Abteilung Handchirurgie, obere Extremität 
  und Fußchirurgie, Zentrum für Orthopädie und   
  Unfallchirurgie
  Krankenhaus Waldfriede, Berlin 

Orthopädisch-unfallchirurgisches Symposium 

 Programm:

„Der besondere Fall“

12.15-12.45 Mittagspause

12.45-14.15 Hüfte
Modul 3 Prof. Dr. med. habil. Ulrich Nöth
  Chefarzt Klinik für Orthopädie und 
  Unfallchirurgie
  Evangelisches Waldkrankenhaus Spandau

  Prof. Dr. med. Michael Müller
  Sportklinik Erfurt

  PD Dr. med. habil. Jörg Schröder
  Oberarzt Unfallchirurgie und Orthopädie
  BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin

14.15-15.45 Knie
Modul 4 Dr. med. Michael Wagner
  Kniespezialist
  sporthopaedicum Berlin

  Dr. med. Arnd Hoburg
  Kniespezialist, Sektion Kniechirurgie
  MedCenter 360° Berlin (ehemals GWZ Steglitz)

  Dr. med. Alexander Beier
  Praxisinhaber

 Praxis für Orthopädie und Unfallchirurgie
  „Die Hof Orthopäden“, Berlin Friedrichshain

15.45-16.15 Pause 

zar-berlin.de

16.15-16.45 Fuß
Modul 5 Dr. med. Holm Edelmann
  Praxis für Orthopädie und Unfallchirurgie 

  Foot- & Sportsclinic Berlin

16.45-18.15 Rehabilitation
Modul 6 Dr. med. Valentin Rosenhauer

 Leitender Oberarzt Orthopädische 
  Rehabilitation
  Sana Kliniken Sommerfeld

  Prof. Dr. med. Karsten E. Dreinhöfer
  Chefarzt Orthopädie
  Medical Park Humboldtmühle in Berlin

  Dr. med. Thomas Lang
  Ärztlicher Direktor und Chefarzt Orthopädie
  ZAR Berlin

  Verabschiedung und 
  Ende der Veranstaltung

18.09.2021, 9.00 -  18.15 Uhr

Fortbildungspunkte sind bei der 
Ärztekammer Berlin beantragt.


