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www.ottobock.de · orthetik@ottobock.com · T 05527 848-3455

Tagungsort 
Konferenzcenter im BZV Medienhaus
Hintern Brüdern 23 · 38100 Braunschweig

Parkplätze stehen in den Parkhäusern 
an der Lange Straße zur Verfügung. 

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. Karl-Dieter Heller, Braunschweig

Anmeldung und Informationen
Congress Compact 2C GmbH
T 030 88727370 · F 030 887273710
info@congress-compact.de
www.congress-compact.de

Teilnahmegebühr
Allgemein  ....................................................  35,– € (inkl. 19 % MwSt.)

Zertifizierung
Die Veranstaltung ist mit 5 CME Punkten von der 
 Ärztekammer Niedersachsen zertifiziert.
Therapeuten erhalten 5 Fortbildungspunkte.
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Grußwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
 
degenerative, verletzungs- oder überlastungsbedingte 
Schäden an Knie, Sprunggelenk und Vorfuß stellen 
behandelnde Ärzte und Therapeuten immer wieder vor 
große Herausforderungen. 
 
Dieser Thementag soll verschiedene Schädigungsmuster 
an Knie, Sprunggelenk und Vorfuß aufzeigen, sei es der 
ligamentären, der knöchernen oder der knorpeligen 
Strukturen des einzelnen Gelenks. Hierbei wird sowohl 
die konservative als auch die operative Therapie im 
Programm berücksichtigt. Das Symposium wurde 
bewusst derart konzipiert, um sowohl operativ als auch 
konservativ tätige Kolleginnen und Kollegen anzuspre-
chen. Bei der fortschreitenden Lockerung der Sektoren-
grenze ist eine strikte Trennung diesbezüglich nicht 
mehr indiziert.
 
Des Weiteren haben wir einen berufspolitischen Block 
eingefügt, der sowohl die aktuellen Themen in der 
Nieder lassung als auch in der stationären Versorgung 
aufzeigt. Im Rahmen der anschließenden Diskussion 
versuchen wir, Ihre aktuellen berufspolitischen Fragen 
aufzugreifen und zu beantworten. Als weiteren Punkt 
werde ich mir erlauben, auf den aktuellen Stand der 
derzeit in Konzeption befindlichen GOÄ einzugehen. 
 
Bei unserem Round Table sind alle Teilnehmer ein - 
geladen, sich aktiv an der Diskussion zu beteiligen.  
Wir freuen uns, Sie am 30. November  
in Braunschweig zu begrüßen.
 
Mit freundlichen Grüßen 

Prof. Dr. med. Karl-Dieter Heller

Partner

Ottobock – Mobilität für Menschen

Weltweit steht der Name Ottobock für qualitativ hoch-
wertige und technologisch herausragende Produkte  
und Dienstleistungen in der Medizintechnik. 
Die Überzeugung, dass die Lebensqualität von Men-
schen eng verbunden ist mit einem Maximum an indi-
vidueller Freiheit und Selbstständigkeit, ist ein Leit-
gedanke, der die 100-jährige Firmengeschichte maß-
gebend prägt und die Entwicklung neuer Produkte 
zielgerichtet leitet.

Das besondere Ziel von uns in der Orthetik ist es, Ver-
sorgungslösungen auf der Höhe des medizinischen und 
technischen Fortschritts zu entwickeln, die Sie in der 
Therapie unterstützen und Ihre Arbeit erleichtern.
Dabei ist für uns der interdisziplinäre Austausch mit 
Ihnen und Ihren Kollegen entscheidend. So haben wir 
immer den Anspruch, die Wirksamkeit von innovativen 
Produktlösungen wissenschaftlich zu belegen.

Wir freuen uns auf den Dialog mit Ihnen.



Programm

ab 8.00 Uhr Registrierung
8.30 Uhr Begrüßung und Einführung in das Thema

K.-D. Heller

Block I Knie: Bandchirurgie und konservative  
Therapie

8.45 Uhr Aktuelle Therapieoptionen bei Knorpel-
schäden des Kniegelenkes
A. Gruner

9.05 Uhr Ersatzplastik des vorderen Kreuzbandes: 
Indikation, Transplantatauswahl, Fixations-
optionen
H.-P. Sobotta

9.25 Uhr Konservative Therapie der Gonarthrose 
V. Grasemann

9.45 Uhr Diskussion
10.00 Uhr Pause und Besuch der Industrieausstellung   
Block II Berufspolitik 
10.20 Uhr Zunehmende Ökonomisierung im  

Krankenhaus als Folge eines überforderten 
Fall pauschalensystems und aktuelle Fakten 
zur neuen GOÄ
K.-D. Heller

10.40 Uhr Aktuelle Aspekte überregulierender und 
dirigistischer Gesetzgebung am Beispiel 
des TSVG und der Notfallversorgung
T. Kleinschmidt

11.00 Uhr Diskussion
11.15 Uhr Pause und Besuch der Industrieausstellung

Samstag, 30. November 2019 · Braunschweig

Block III Knie: Umstellungsosteotomie  
und Gelenk ersatz

11.30 Uhr Umstellungsosteotomien am Kniegelenk: 
TKO/DFO/Tuberositasversatz
A. Gruner

11.50 Uhr Endoprothetik des Kniegelenkes:  
Wann ist welche Prothese indiziert?
K.-D. Heller

12.15 Uhr Diskussion
12.30 Uhr Pause und Besuch der Industrieausstellung
Block IV Fuß: Osteochondrosis dissecans  

und Hallux valgus
12.50 Uhr Therapieoptionen bei Osteochondrosis 

dissecans am oberen Sprunggelenk 
D. Tsolov

13.10 Uhr Korrekturverfahren bei Hallux valgus 
K. Michalke

13.30 Uhr Abschlussdiskussion und Resümee
beim Imbiss



Referenten

Dr. med. Volker Grasemann 
Orthopädische Praxis Alfeld
www.orthopaedie-alfeld.de

Dr. med. Andreas Gruner
Ltd. Oberarzt der Orthopädischen Klinik
Sektionsleitung Unfallchirurgie
Herzogin Elisabeth Hospital, Braunschweig
www.heh-bs.de

Prof. Dr. med. Karl-Dieter Heller
Chefarzt der Orthopädischen Klinik
Leitung EndoProthetikZentrum der Maximalversorgung 
Herzogin Elisabeth Hospital, Braunschweig
www.heh-bs.de 

Dr. med. Thorsten Kleinschmidt
Vorsitzender des Bezirksausschusses Kassenärztliche 
Vereinigung Niedersachsen
www.kvn.de
www.kleiprax.de
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Anmeldung

Ihre verbindliche Anmeldung nehmen wir gerne 
online unter www.congress-compact.de entgegen. 
Alternativ per Fax an 030 887273710 oder 
Antwortkarte an die angegebene Anschrift.
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Katharina Michalke
Oberärztin der Orthopädischen Klinik
Herzogin Elisabeth Hospital, Braunschweig
www.heh-bs.de

Dr. med. Hans-Peter Sobotta
Oberarzt der Orthopädischen Klinik
Sektionsleitung Sportmedizin
Herzogin Elisabeth Hospital, Braunschweig
www.heh-bs.de

Deyan Tsolov
Oberarzt der Orthopädischen Klinik
Leitung Zentrum für Fuß- und Sprunggelenkchirurgie 
Herzogin Elisabeth Hospital, Braunschweig
www.heh-bs.de


