
20. Preußisch-Mecklenburgisches
Gelenksymposium

www.gelenk-symposium.de

Event Center Schwielowsee 
Werder (Havel)

11. und 12. September 2026

PROGRAMM

Was war – Was bleibt – Was kommt?



Einladung

2 3

Einladung

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 

das Preußisch-Mecklenburgische Gelenksym-
posium findet in diesem Jahr zum 20. Mal statt. 
Wir haben uns daher vorgenommen, mit dem 
Thema „Was war – Was bleibt – Was kommt?“ 
Bilanz zu ziehen und Perspektiven aufzuzeigen. 

Erfahrene Referenten werden auf ihrem jewei-
ligen Spezialgebiet Erkenntnisse und Behand-
lungsmöglichkeiten aus den letzten 20 Jahren 
beleuchten: Was hat sich etabliert, was wurde 
verlassen, was waren Irrtümer aus heutiger Sicht? 

Im „Jungen Forum“ sollen interaktive Fallvorstel-
lungen die Diskussion anregen und in differen-
zialdiagnostischen und therapeutischen Überle-
gungen schulen. Daneben können in Workshops 
praktische Fähigkeiten z. B. in der Endoprothetik 
oder bei der Korsettversorgung erworben werden. 

Das Kongresszentrum am Schwielowsee hat 
sich über die Jahre als Veranstaltungsort sehr 
bewährt. Die Abendveranstaltung bietet ei-
nen bekannt guten Raum zum Kennenlernen, 
für Fachgespräche und zum Netzwerken. 
Der Generationswechsel wird nun auch im Orga-
nisationsteam eingeleitet.

Prof. Dr. med.  
Roland Becker

Dr. med.  
Dirk Ganzer

Dr. med.  
Matthias Hesse

Dr. med.  
Robert Krause

PD Dr. med. 
Karsten Labs

Dr. med. 
Patrick Schmidt

Wir möchten weiterhin einen attraktiven Ort 
für praxisnahe Weiterbildung und Austausch 
in der Orthopädie und Unfallchirurgie für alle 
Berufsgruppen sowie die Fachindustrie bieten. 

Wir freuen uns auf die Gespräche und Diskussio-
nen mit Ihnen auf unserer Jubiläumsveranstaltung.



Programm – Freitag, 11. September 2026

4 5

Programm – Freitag, 11. September 2026

13:00	 Registrierung

14:00	 Begrüßung und Eröffnung

14:15	 Wirbelsäulenerkrankungen
Vorsitz: M. Hesse (Berlin),  
S. Schneider (Potsdam)

15‘	 Die größten Irrtümer der letzten 20 
Jahre in der Wirbelsäulenmedizin
B. Kühn (Berlin)

12‘	 Ambulante multimodale 
Schmerztherapie
U. Marnitz (Berlin)

12‘	 Manuelle Therapie, Chirotherapie 
und spezielle Schmerztherapie 
bei chronisch degenerativen 
Wirbelsäulenerkrankungen
A. Gnauert (Kremmen)

12‘	 Spondylolisthesis – Sportverbot und 
immer gleich OP?
M. Muschik (Hamburg)

12‘	 Junges Forum: Der interessante Fall – 
TED Abstimmung 
V. Süss (Berlin)

27‘	 Diskussion

15:45	 Pause und Besuch der 
Industrieausstellung

16:15	 Hüfte
Vorsitz: D. Ganzer (Altentreptow),  
P. Schmidt (Potsdam)

15‘	 Die größten Irrtümer in der 
Hüftendoprothetik der letzten 20 Jahre
W. Mittelmeier (Rostock)

12‘	 Der Kurzschaft in der 
Hüftendoprothetik:  
Er kam um zu bleiben!
T. Hennecke (Frankfurt/Oder)

12‘	 Hüftarthroskopie: Was war, was bleibt 
und was wird kommen?
J. Schröder (Potsdam)

15‘	 Umstellungsosteotomien am  
Hüftgelenk – ein Relikt oder up to date? 
J. Goronzy (Greifswald)

12‘	 Junges Forum: Der interessante Fall – 
TED Abstimmung
F. Sitterlee (Altentreptow)

24‘	 Diskussion

17:45	 Pause und Besuch der 
Industrieausstellung
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Programm – Freitag, 11. September 2026

18:15	 Kinderorthopädie
Vorsitz: S. Blume (Potsdam),  
R. Krause (Potsdam)

15‘	 Die größten Irrtümer, Umwege und 
Innovationen in der Kinderorthopädie 
der letzten Jahrzehnte
S. Blume (Potsdam)

15‘	 Septische Arthritis/Osteomyelitis im 
Kindesalter – Wandel in Diagnostik und 
Therapie 
E. Knierim (Berlin)

15‘	 Die operative Behandlung der  
Skoliose – was war, was bleibt
S. Schneider (Potsdam)

15‘	 Vom Schuhausgleich zur  
3D-Rekonstruktion – Fortschritte in der 
Längen- und Deformitätenkorrektur 
P. Thaller (München)

12‘	 Junges Forum: Der interessante Fall – 
TED Abstimmung
M. Lippert (Potsdam)

18‘	 Diskussion

20:30	 Empfang zum Gesellschaftsabend
Voranmeldung erforderlich

09:00	 Knie
Vorsitz:  
R. Becker (Brandenburg an der Havel), 
S. Kopf (Brandenburg an der Havel)

15‘	 Die größten Irrtümer der letzten 20 
Jahre – VKB-Ruptur: Prävention ist 
besser als Rekonstruktion
T. Patt (Delft)

12‘	 Von der Meniskusresektion zum 
Meniskuserhalt
S. Kopf (Brandenburg an der Havel)

12‘	 Von der Immobilisation zur 
frühfunktionellen Rehabilitation
R. Prill (Brandenburg an der Havel)

12‘	 Renaissance der Osteotomie
C. Lutter (Rostock)

12‘	 Von der totalen Knieprothese zum 
partiellen Ersatz
M. Salzmann (Brandenburg an der Havel)

12‘	 Hamstring versus Quadrizepssehne – 
eine Metaanalyse
M. Heinz (Brandenburg an der Havel)

15‘	 Diskussion 

10:30	 Pause und Besuch der 
Industrieausstellung

10:45	 Workshops
Weitere Informationen finden Sie  
auf Seite 13.

Programm – Freitag, 11. September 2026 Programm – Samstag, 12. September 2026
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Programm – Samstag, 12. September 2026

12:00	 Schultergelenkerkrankungen
Vorsitz:  
K. Labs (Schildow),  
E. Wiedemann (München)

15‘	 Die größten Irrtümer und Innovationen 
der letzten 20 Jahre in der 
Schultergelenktherapie
K. Labs (Schildow)

15‘	 Die rezidivierende anteriore 
Schultergelenkinstabilität –  
damals, heute, morgen!
U. Pietzner (Altentreptow)

15‘	 Möglichkeiten der 
Rotatorenmanschettenrekonstruktion – 
damals, heute, morgen!
S. Lichtenberg (Heidelberg)

15‘	 Quo vadis – 
Schultergelenkendoprothetik?
E. Wiedemann (München)

15‘	 Junges Forum: Der interessante Fall – 
TED Abstimmung 
M. Birnbaum (Berlin)

15‘	 Diskussion

13:30	 Zusammenfassung und 
Verabschiedung

Programm – Samstag, 12. September 2026 Referenten und Vorsitzende

B
Univ.-Prof. Dr. med. Roland Becker
Medizinische Hochschule Theodor Fontane 
Universitätsklinikum, Brandenburg an der Havel

Mike Birnbaum
DRK Kliniken Köpenick, Berlin

Dr. med. Stefan Blume
Oberlinklinik, Potsdam

F
Anne Fricke
Rehazentren KFG, Strausberg

G
Dr. med. Dirk Ganzer
Dietrich-Bonhoeffer-Klinikum, Altentreptow

Dr. med. Andreas Gnauert
Sana Kliniken Sommerfeld, Kremmen

Phillipp Greifenberg
Orthopädie-Technik-Service aktiv, Greifswald

Prof. Dr. med. Jens Goronzy
Universitätsmedizin Greifswald

H
Maximilian Heinz
Medizinische Hochschule Theodor Fontane 
Universitätsklinikum, Brandenburg an der Havel

Dr. med. Thilo Hennecke
Rhön-Klinikum, Frankfurt (Oder)

Dr. med. Matthias Hesse
DRK Kliniken Köpenick, Berlin

K
PD Dr. med. Ellen Knierim
DRK Kliniken Berlin Westend

Prof. Dr. med. Sebastian Kopf
Medizinische Hochschule Theodor Fontane 
Universitätsklinikum, Brandenburg an der Havel
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Referenten und Vorsitzende

Dr. med. Robert Krause
Oberlinklinik, Potsdam

Dr. med. Björn Kühn
Praxis für Neurochirurgie, Berlin

L
PD Dr. med. Karsten Labs
OrthoLabs, Schildow

Dr. med. Sven Lichtenberg
ATOS Klinik Heidelberg

Maria Lippert
Oberlinhaus, Potsdam

Prof. Dr. med. Christoph Lutter
Universitätsmedizin Rostock

M
Dr. med. Ulf Marnitz
Ärzte am Markgrafenpark, Berlin

Prof. (em.) Dr. med. Wolfram Mittelmeier
Orthopädische Klinik und Poliklinik – 
Universitätsmedizin Rostock

PD Dr. med. Michael Muschik
ATOS Klinik Fleetinsel, Hamburg

P
Thomas Patt
Bergman Clinics, Delft (Niederlande)

Dr. med. Uwe Pietzner
Dietrich-Bonhoeffer-Klinikum, Altentreptow

Dr. rer. nat. Robert Prill
Medizinische Hochschule Theodor Fontane 
Universitätsklinikum, Brandenburg an der Havel

R
Margit Rudolph
Otto-von-Guericke-Universitätsklinikum Magdeburg 

S
Dr. med. Mikhail Salzmann
Medizinische Hochschule Theodor Fontane 
Universitätsklinikum, Brandenburg an der Havel

Dr. med. Patrick Schmidt
Oberlinklinik, Potsdam

Dr. med. Sascha Schneider
Oberlinhaus, Potsdam

Prof. Dr. med. Jörg Schröder
Klinikum Ernst von Bergmann, Potsdam

Dr. med. Frank Sitterlee
Dietrich-Bonhoeffer-Klinikum, Altentreptow

Dr. med. Vicky Süss
DRK Kliniken Berlin Köpenick, Berlin

T
Dr. med. Peter H. Thaller
LMU-München und KH Bethel Berlin

W
Prof. Dr. med. Ernst Wiedemann
Orthopädische Chirurgie München
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Satellitensymposien & WorkshopsAussteller und Sponsoren
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1.400 € 1.400 € 1.400 €

1.540 € 2.100 € 1.540 €

wir bewegen

1.900 € 2.100 € 1.4000 €

2.100 € 4.290 € 1.400 €

1.400 € 1.400 € 1.400 €

Samstag, 12. September 2026

Kurzvorträge

10:45 – 12:00 Uhr | Raum: Friedrich Schiller

15‘ 	 Digitale Korsettfertigung �
P. Greifenberg (Greifswald)

15‘ 	 Lokale Schmerztherapie bei 
neuropathischen Schmerzen 
M. Rudolf (Magdeburg)

15‘ 	 Ruhigstellung oder doch besser 
frühfunktionelle Komplextherapie 
in der Rehabilitation von 
Schultererkrankungen? 
A. Fricke (Strausberg)

15‘ 	 Roboter-assistierte Hüft TEP 
Implantation  
N.N.�

Stand bei Drucklegung

13



Allgemeine Informationen & Anmeldung

14 15

Allgemeine Informationen & Anmeldung
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Termin
11. und 12. September 2026

Tagungsort
Event Center Schwielowsee
Am Schwielowsee 117
14542 Werder (Havel)

Zertifizierung
Die Zertifizierung der Veranstaltung wird bei der 
Landesärztekammer Brandenburg beantragt.

Patronat (angefragt)
Gesellschaft für Arthroskopie und Gelenkchirurgie 
(AGA)

Wissenschaftliches Komitee 
Prof. Dr. med. Roland Becker
Dr. med. Dirk Ganzer
Dr. med. Matthias Hesse
Dr. med. Robert Krause
PD Dr. med. Karsten Labs
Dr. med. Patrick Schmidt

Organisation und Veranstalter�
Congress Compact 2C GmbH
Joachimsthaler Straße 31-32
10719 Berlin 
Telefon	  +49 30 88727370 
E-Mail	  info@congress-compact.de 
Internet	  www.congress-compact.de

Interessenskonflikte
Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt- 
und dienstleistungsneutral gestaltet. Wir bestätigen, 
dass die wissenschaftliche Leitung und die Referen-
ten potentielle Interessenkonflikte gegenüber den 
Teilnehmern während ihres Vortrages (erste Folie 
des Vortrages) offenlegen.

Anmeldung

Ort, Datum, Unterschrift

Bitte melden Sie sich online an unter www.gelenk-symposium.de oder 
senden Sie die Anmeldung per Fax an +49 30 887273710.

Anrede Titel

Klinik

E-Mail

Telefon Fax

Vorname Nachname

20. Preußisch-Mecklenburgisches  
Gelenksymposium

Teilnahmegebühren* bis 25.07. danach
	 Physiotherapeuten, OP-Personal 80 €* 100 €*

	 Assistenzärzte 130 €* 150 €*

	 Fachärzte 180 €* 200 €*

	 Gesellschaftsabend für je 70 €*

*alle Preise zzgl. 19 % MwSt. 
Der Early-Bird Preis besteht bis einschließlich 25. Juli 2026. 
Danach erhöht sich der Preis um je 20€.

Stornierungsbedingungen
Im Falle einer Stornierung bis 2 Monate vor Veranstaltung wird 
eine Bearbeitungsgebühr in Höhe von 20 € erhoben. Im Falle einer 
Stornierung bis 1 Monat vor Veranstaltung werden 50% (mindestens 
aber 50 €) der Gesamtgebühr berechnet. Danach oder bei Nicht-
Anreise ohne Stornierung werden 100% der Teilnahmegebühr fällig. 
Stornierungen müssen zwingend in schriftlicher Form erfolgen Ich 
habe die Stornierungsbedingungen gelesen und akzeptiere diese.

Hotelzimmer
Hotelzimmer aus dem Veranstaltungskontingent im Precise Resort 
Schwielowsee können per E-Mail an  
info@congress-compact.de angefragt werden.

Personen

Straße, Nr. PLZ Ort

15
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