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Datum
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Tagungsort
Pressezentrum des LTTC e.V.
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Wissenschaftliche Leitung
Wolf Petersen und Dietrich Wolter
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Programm Samstag, 20. Juni 2026

Registrierung� 08:30

Begrüßung� 08:50
Vorsitz: W. Petersen (Berlin), D. Wolter (Berlin)

Session 1� 09:00

10‘	 Impuls zum Symposium: Sportmedizin im 
professionellen Damen-Tennis
D. Wolter (Berlin)

10‘	 Vorderes Kreuzband: Update 2025
M. Häner (Berlin)

15‘	 Klarheit unter Druck - was Neurochirurgie und 
Spitzensport voneinander lernen können
P. Vajkoczy (Berlin)

15‘	 FLOW - Bestleistung abrufen, wenns zählt –  
sportpsychlogische Aspekte im Profitennis
M. Hornig (Berlin)

10‘	 Diskussion

10:00	 Pause und Besuch der Industrieausstellung

Session 2� 10:25

15‘	 PRP bei sportmedizinischen Verletzungen – 
Update 2026
O. Miltner (Berlin)

15‘	 Sport und Infekte – welche Bedeutung haben 
Infekte im Sport und was gibt es für den 
Wiedereinstieg nach Infekten zu beachten?
B. Wolfarth (Berlin)

15‘	 Wie beeinflussen Überlastungsschäden und 
Verletzungen den Erfolg einer Profikarriere im 
Tennis 
G. Frenzel (Berlin)

5‘	 Impulsvortrag: Frühe Sportspezialisierung oder 
breite motorische Ausbildung?
W. Petersen (Berlin)

40‘	 Case Discussions: Management von 
Sportverletzungen an ausgewählten Fällen
S. Lisicki, W. Petersen, A. Petkovic, B. Wolfarth,  
D. Wolter, M. Zoecke

12:00	 Mittagspause und Besuch der 
Industrieausstellung

Session 3� 13:00

150‘	 Sportmedizinische Praxis: Betreuung von 
Athleten auf dem Center Court

	 Vorsitz: W. Petersen (Berlin), D. Wolter (Berlin)

15:30	 Pause und Besuch der Industrieausstellung

Session 4� 16:00

90‘	 Sportmedizinische Praxis: Betreuung von 
Athleten auf dem Center Court

	 Vorsitz: W. Petersen (Berlin), D. Wolter (Berlin)

17:30	 Pause und Besuch der Industrieausstellung

Session 5� 18:00

60‘	 Expertendiskussion zum Return to Sport nach 
Verletzungen im Profisport

	 Vorsitz: W. Petersen (Berlin), D. Wolter (Berlin)

Get Together� 19:00

Referenten

Dr. med. Gunter Frenzel
Tagesklinik Esplanade Berlin

Dr. med. Martin Häner
Martin Luther Krankenhaus Berlin

Marcus Hornig
A-Tennistrainer im Spitzensport Berlin

Sabine Lisicki
Professionelle Tennisspielerin, Wimbledon-Finalistin 
2013 und ehemalige TOP 10 Spielerin

PD Dr. med. Oliver Miltner
DocOrtho MVZ Berlin

Prof. Dr. med. Wolf Petersen
Martin Luther Krankenhaus Berlin

Andrea Petkovic
Director of Excitement, Berlin Tennis Open
Ehemaliger top-ten Player

Univ.-Prof. Dr. med. Bernd Wolfarth  
Sportmedizin Charité – Universitätsmedizin Berlin
Leitender Olympiaarzt DOSB

Univ.-Prof. Dr. med. Peter Vajkoczy
Neurochirurgie Charité - Universitätsmedizin Berlin

Dr. med. Dietrich Wolter
Orthozentrum Plus MVZ Berlin, DTB Arzt,  
BJK Cup Team

Marcus Zoecke
Turnierdirektor, Berlin Tennis Open
Ehemaliger Tennis Pro und Davis Cup Spieler


