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EINLADUNG

Kolleginnen und Kollegen in der Fachausbildung möchten wir damit 
besonders ansprechen. In  Workshops u.a. zur Augmented Reality 
und dem Balance BOT in der Knieprothetik können praktische 
Fähigkeiten und Kenntnisse erworben werden.

Das Preußisch-Mecklenburgische Gelenksymposium findet 
inzwischen zum 19. Mal statt. Der Veranstaltungsort mit seinem 
besonderen Ambiente hat immer neben den Teilnehmern und den 
Referierenden zum Erfolg der Veranstaltungsreihe beigetragen. 
Die beliebte Abendveranstaltung bietet Raum zum Netzwerken 
und ist auf dem Weg zum Alumni-Treffen der beteiligten Kliniken. 

Wir freuen uns auf Sie und die interessanten Diskussionen und 
Gespräche mit Ihnen.

Mit lieben Grüßen,

PD Dr. med. Karsten Labs
Univ.-Prof. Dr. med. Roland Becker
Dr. med. Dirk Ganzer
Dr. med. Robert Krause

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

„Die Zeit fährt Auto.“ (Erich Kästner) 

Eine ständig wachsende Flut an Informationen, Bildern und 
Publikationen erreicht uns täglich. Selbst in einem begrenzten 
Fachgebiet wie der Orthopädie und Unfallchirurgie gelingt es den 
Spezialistinnen und Spezialisten nur noch mit technischer Hilfe 
Überblick zu behalten. Die künstliche Intelligenz neben Robotik und 
virtueller Realität hält Einzug in Orthopädie und Unfallchirurgie. 
Die Anforderungen an den orthopädischen Chirurginnen und 
Chirurgen unterliegen dadurch einem tiefgreifenden Wandel. 

Auf unserem nun schon traditionsreichen Preußisch-Mecklen-
burgischen Gelenksymposium wollen wir ein „Update 2025“ 
bieten und verschiedene Aspekte unseres Fachgebietes in ihren 
aktuellen Entwicklungen beleuchten. Erfahrene Referierende 
werden zu wichtigen Teilgebieten den heutigen Wissensstand 
und die therapeutischen Möglichkeiten darstellen. In bewährter 
Weise nehmen wir uns viel Zeit für tiefgreifende Diskussionen und 
Austausch zu den einzelnen Themen. Durch interaktive Fallvorstel-
lungen soll dies offen und praxisnah gestaltet werden. 
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PROGRAMM – FREITAG, 19. SEPTEMBER 2025 PROGRAMM – FREITAG, 19. SEPTEMBER 2025

14:00-14:15 Begrüßung und Eröffnung

14:15-15:45 Block 1 – Diagnostik
Vorsitz: R. Krause (Potsdam), P. Schmidt (Potsdam)

12'  Vom Teststreifen zur PCR – neue Wege der   
 Labordiagnostik in Praxis  und Klinik
 M. Müller (Berlin)

12'  Was kann die Nuklearmedizin leisten?
 E. Stelling (Berlin)

12'  Bildgebende Verfahren bei Metallartefakten
 B. Klaan (Rostock)

12'  Digitale Volumentomographie –  
 wer braucht sowas?
 M. Preis (Wiesbaden)

12'  Praxisnahe Möglichkeiten der KI
 T. Jansen (Köln)

30'  Diskussion

15:45-16:15 Pause und Besuch der Industrieausstellung

16:15-17:45 Block 2 – die schmerzhafte Schulter /  
obere Extremität – Update 2025
Vorsitz: K. Labs (Berlin), A. Lenich (München)

12'  Junges Forum – der interessante Fall  
 (mit TED-Abstimmung)
 V. Süss (Berlin)

12'  Akute Schultereckgelenkinstabilität –   
 konservative oder operative Therapie?
 M. Jörres (Berlin)

12'  Schmerzgenerator – die lange Bizepssehne
 U. Kuhlee (Berlin)

12'  Aktuelle therapeutische Möglichkeiten bei  
 der Omarthrose

A. Tobusch (Berlin)

12'  Epikondylopathie oder chronische Instabilität   
 des Ellenbogengelenkes
 A. Lenich (München)

30'  Diskussion

17:45-18:15 Pause und Besuch der Industrieausstellung

18:15-19:45 Block 3 – der schmerzhafte Fuß –  
Update 2025
Vorsitz: R. Krause (Potsdam),  
M. Preis (Wiesbaden)

12'  Junges Forum – der interessante Fall 
 (mit TED-Abstimmung)
 J. Engelhardt (Potsdam)

12'  Schmerzhafter Rückfuß – Fersensporn,   
 Achillessehne oder...?  
 S. Lieske (Magdeburg)

12'  Schmerzender Vorfuß –  mit dem   
 Barfußschuh ist alles besser?  
 M. Sanchez-Boehm (Potsdam)

12'  Die (un)heimlichen Mittelfußverletzungen
 M. Hesse (Berlin)

12'  Peritalare Instabilität –  
 was ist das und wie behandeln?
 M. Preis (Wiesbaden)

30'  Diskussion

20:00 Empfang zum Gesellschaftsabend
 Voranmeldung erforderlich
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PROGRAMM – SAMSTAG, 20. SEPTEMBER 2025 PROGRAMM – SAMSTAG, 20. SEPTEMBER 2025

09:00-10:30 Block 4 – die schmerzhafte Hüfte –  
Update 2025
Vorsitz: D. Ganzer (Altentreptow), T. John (Berlin)

12'  Junges Forum – der interessante Fall  
 (mit TED-Abstimmung)
 S. Pienkos (Altentreptow)

12'  Persistierender Schmerz nach  
 Hüftgelenksverletzungen – Probleme in der  
 ambulanten Nachsorge
 T. John (Berlin)

12'  Trochanterschmerzsyndrom (GTPS) –  
 immer nur Bursitis?
 D. Ganzer (Altentreptow)

12'   Strahlentherapie bei chronischen  
 Schmerzzuständen der Hüfte –  
 immer noch aktuell?
 G. Kho (Altentreptow)

12'  Frustrane konservative Therapie des  
 Trochanterschmerzsyndroms – was nun?
 U. Pietzner (Altentreptow)

12'  Transiente Osteoporose der Hüfte –  
 Diagnose und Therapie – Update 2025
 H.-C. Schober (Wolgast)

18'  Diskussion

10:30-12:00 Pause und Besuch der Industrieausstellung

10:45-11:45 Workshops

 Weitere Informationen können  
Sie Seite 10 entnehmen.

12:00-13:30 Block 5 – das schmerzhafte Knie –  
Update 2025
Vorsitz: R. Becker (Brandenburg an der Havel),  
C. Duck (Potsdam)

12'  Junges Forum – der interessante Fall  
 (mit TED-Abstimmung)
 J. Lettner (Brandenburg an der Havel)

12'  Akutes Schmerzereignis nach    
 Meniskusläsion – die mediale Wurzel
 S. Kopf (Brandenburg an der Havel)

12'  Wie stark korreliert die Arthrose mit dem  
 klinischen Beschwerdebild?
 R. Ebel (Potsdam)

12'  Medialer Knieschmerz – Konservativ,   
 Osteotomie oder Schlittenprothese?
 R. Becker (Brandenburg an der Havel)

12'  KI in der Medizin – wohin geht die Reise?
 M. Salzmann (Brandenburg an der Havel)

30'  Diskussion

13:30-13:45 Zusammenfassung und Verabschiedung
 R. Becker (Brandenburg an der Havel)
 D. Ganzer (Altentreptow)
 R. Krause (Potsdam)
 K. Labs (Berlin)
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REFERENTEN UND VORSITZENDE REFERENTEN UND VORSITZENDE

Univ.-Prof. Dr. med. Roland Becker
Medizinische Hochschule Theodor Fontane Brandenburg, 
Brandenburg an der Havel

Dr. med. David Beier 
Dietrich-Bonhoeffer-Klinikum, Altentreptow

Christian Duck
Oberlinklinik, Potsdam

Dr. med. Rasmus Ebel
Oberlinklinik, Potsdam

Dr. med. Jan Peter Engelhardt
Oberlinklinik, Potsdam

Dr. med. Dirk Ganzer
Dietrich-Bonhoeffer-Klinikum, Altentreptow

Dr. med. Matthias Hesse
DRK Kliniken Berlin Köpenick

Dr. med. Tom Jansen
Praxis für Orthopädie/Chirurgie OCK, Köln

Dr. med. Thilo John
DRK Kliniken Berlin Westend

Dr. med. Marc Jörres
Sport- und Tagesklinik Esplanade, Berlin

Dr. med. Gerlinda Kho
Dietrich-Bonhoeffer-Klinikum, Altentreptow

Dr. med. Bastian Klaan
Universitätsmedizin Rostock

Univ.-Prof. Dr. med.Sebastian Kopf
Medizinische Hochschule Theodor Fontane Brandenburg, 
Brandenburg an der Havel

Dr. med. Robert Krause
Oberlinklinik, Potsdam

Dr. med. Ulf Kuhlee
Privatpraxis für Orthopädie und Sportmedizin, Berlin

PD Dr. med. Karsten Labs
OSP-Berlin, Berlin

Prof. Dr. med. Andreas Lenich
Orthopädie am Stiglmaierplatz, München

Jonathan Lettner
Medizinische Hochschule Theodor Fontane Brandenburg, 
Brandenburg an der Havel

Dr. med. Sebastian Lieske
Orthopädiezentrum Magdeburg

Dr. med. Michael Müller
MVZ Labor 28, Berlin

Sebastian Pienkos
Dietrich-Bonhoeffer-Klinikum, Altentreptow

Dr. med. Uwe Pietzner
Dietrich-Bonhoeffer-Klinikum, Altentreptow

Dr. med. Markus Preis
ATOS Klinik Wiesbaden

Lea Riefenstahl 
Universitätsmedizin Greifswald

Dr. med. Mikhail Salzmann
Medizinische Hochschule Theodor Fontane Brandenburg, 
Brandenburg an der Havel

Marcello Sanchez- Boehm
Oberlinklinik, Potsdam

Dr. med. Patrick Schmidt
Oberlinklinik, Potsdam

Prof. Dr. med. Hans-Christof Schober
Orthocoast Wolgast

Dr. med. Ekkehart Stelling
Praxen für diagnostische und therapeutische 
Nuklearmedizin, Berlin

Dr. med. Vicky Süss
DRK Kliniken Berlin Köpenick

Dr. med. Anke Tobusch
ATOS MVZ meviva Berlin
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AUSSTELLER UND SPONSORENWORKSHOPS – SAMSTAG, 20. SEPTEMBER 2025

1.400 € 1.000 €

1.400 € 3.540 €

2.100 € 1.000 €

1.400 € 1.540 €

1.750 € 4.290 €

1.400 € 1.400 €

4.200 € 1.400 €

1.400 €

10:45-11:45 Apollo/ BalanceBot™ 
D. Beier (Altentreptow)

ab 10:45 Kurzvorträge

15'  Smarte Technologie bei  
 traditionellen Hilfsmitteln –  
 wenn das Hilfsmittel mit dir  
 kommuniziert  
 L. Riefenstahl (Greifswald) 
 
 weitere Kurzvorträge:

  › Hyaluronsäure 
 › Augmented Reality 
 › Therapieoptionen bei  
   neuropathischen Schmerzen
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Wissenschaftlicher & Organisatorischer Leiter
Dr. med. Robert Krause

Wissenschaftliches Komitee 
Prof. Dr. med. Roland Becker
Dr. med. Dirk Ganzer
PD Dr. med. Karsten Labs

Anmeldung und Informationen 
Congress Compact 2C GmbH 
Joachimsthaler Straße 31-32, 10719 Berlin 
Telefon +49 30 88727370 
Fax +49 30 887273710 
E-Mail info@congress-compact.de 
Internet www.congress-compact.de

Tagungsort
Event Center Schwielowsee (Precise Resort Schwielowsee)
Am Schwielowsee 117
14542 Werder (Havel)

Gesellschaftsabend
Precise Resort Schwielowsee | Hotel Seaside Garden
Restaurant Seapoint Am Schwielowsee 117
14542 Werder (Havel)

Begrenzte Kapazität, Anmeldung erforderlich
Gebühr: 70,– €* pro Person
* Preise zzgl. gesetzlicher Mehrwertsteuer

Zertifizierung
Die Teilnahme an der Veranstaltung wurde von der  
Landes ärztekammer Brandenburg mit 9 Punkten in der  
Kategorie A zertifiziert.

Patronat (erteilt)
Gesellschaft für Arthroskopie und  
Gelenkchirurgie (AGA) 

Ethical MedTech Europe
Die Veranstaltung wurde von der Ethical MedTech Europe in 
allen Kategorien als „COMPLIANT“ bewertet (EMT-25-03140).

Interessenskonflikte
Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt- und 
dienstleistungsneutral gestaltet. Wir bestätigen, dass die 
wissenschaftliche Leitung und die Referenten potentielle 
Interessenkonflikte gegenüber den Teilnehmern während ihres 
Vortrages (erste Folie des Vortrages) offenlegen. 

VERBINDLICHE ANMELDUNG

Ort, Datum, Unterschrift

Bitte melden Sie sich online an unter www.gelenk-symposium.de 
oder senden Sie die Anmeldung per Fax an +49 30 887273710.

Anrede Titel

Klinik

E-Mail

Telefon Fax

Vorname Nachname

19. Preußisch-Mecklenburgisches Gelenksymposium

Teilnahmegebühren bis 15.08. danach
 Physiotherapeuten, OP-Personal 80 €* 100 €*

 Assistenzärzte 130 €* 150 €*

 Fachärzte 180 €* 200 €*

 Gesellschaftsabend für je 70 €*

Stornierungsbedingungen
Im Falle einer Stornierung bis 2 Monate vor Veranstaltung wird 
eine Bearbeitungsgebühr in Höhe von 20 € erhoben. Im Falle 
einer Stornierung bis 1 Monat vor Veranstaltung werden 50 % 
(mindestens aber 50 €) der Gesamtgebühr berechnet. Danach 
oder bei Nicht-Anreise ohne Stornierung werden 100 % der 
Teilnahmegebühr fällig. Stornierungen müssen zwingend in 
schriftlicher Form erfolgen

 Ich habe die Stornierungsbedingungen gelesen und  
akzeptiere diese. 

Hotelzimmer 
Hotelzimmer aus dem Veranstaltungskontingent im Precise 
Resort Schwielowsee können per E-Mail an:  
info@congress-compact.de angefragt werden.

Personen

Straße, Nr. PLZ Ort

* Alle Preise verstehen sich zzgl. gesetzlicher Mehrwertsteuer. 

 Teilnahme vor Ort
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NOTIZEN

Congress Compact 2C GmbH · Joachimsthaler Straße 31-32 · 10719 Berlin  
Telefon +49 30 88727370 · E-Mail info@congress-compact.de

www.congress-compact.de
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