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LIEBE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN,

im Namen des AGA-Komitees Knie-Ligament freuen wir uns sehr, Sie in diesem Jahr erstmals nach Essen zu unserem Ex-
pertenkurs einladen zu kénnen. Hierbei handelt es sich um einen 2-tagigen zertifizierten Curriculum Kurs Advanced des AGA
Curriculums, der sich durch einen Praxisanteil von mindestens 50% auszeichnet.

Gemeinsam betrachten wir den gesamten Kniebandapparat. Aktuelle Trends, OP-Techniken und das Komplikationsmanage-
ment werden anhand von Falldemonstrationen mit Ihnen diskutiert und Versorgungstrategien aufgezeigt. Jedem Theorie-
block schlieBt sich unmittelbar ein Praxisblock an. Hierbei haben Sie die Gelegenheit, in Kleingruppen mit einem Instruktor
aus dem AGA-Komitee die Theorie in die Praxis umzusetzen. Neben den Goldstandards in der VKB- und HKB- Ersatzplastik
fUhren Sie aktuelle Refixations- und Bracing-Techniken durch und erlernen Rekonstruktionstechniken des peripheren Band-
apparates.

Wir wirden uns sehr freuen, Sie in Essen zum ersten Expertenkurs Knie des AGA-Komitees Knie-Ligament begriuBen zu
durfen.

Herzliche GruBe
PD Dr. med. Andrea Ellen Achtnich, Dr. med. Bjérn Drews, Dr. med. Christian Schoepp




Programm - Freitag, 07. Juni 2024

08:00 Check-In und BegriiBung
Achtnich, Drews, Schoepp

08:30 Theorieblock: VKB/HKB

VKB:

20' VKB-Refixation: femoral/tibial/Internal Brace -
was ist moglich?
Glasbrenner, Johannes

20' Quadrizeps- und Peroneus Splitgraft als
Alternativen bei der (Revisions-) VKB-Ersatzplastik
Drews, Bjorn

20' VKB: Intraoperatives Komplikationsmanagement
Herbort, Mirco

20 VKB: Management von Intraarticularen

Begleitverletzungen
Willinger, Lukas

HKB:

20

10:30

HKB- Refixation: femoral/tibial/Internal Brace -
was ist moglich?

Achtnich, Andrea

Die HKB-Ersatzplastik Semi/Gracilis
(Goldstandard)

Schoepp, Christian

Kaffeepause

Programm - Freitag, 07. Juni 2024

11:00 Praxisblock 15:30

- Refixation VKB proximal
- Eminentiarefixation
- HKB Refixation/Bracing arthroskopisch 17:30

13:00 Mittagspause

14:00 Theorieblock: Medialer Pfeiler

20' Refixationsmoglichkeiten des MCL
Diermeier, Theresa

20 Die chronische mediale Instabilitat
Willinger, Lukas

20' Der mediale ,Problemfall*

Herbort, Mirco

15:00 Kaffeepause

Praxisblock:

- HKB Ersatzplastik
- MCL- Refixation

Ende von Tag 1

- MCL Ersatzplastik
- Anteromediale etc.



Programm - Samstag, 08. Juni 2024

08:30 Theorieblock: Lateraler Pfeiler

20' Der anterolaterale Komplex - welche Technik fur
welchen Patienten?
Achtnich, Andrea

20' Arciero/LaPrade/Larson - Optionen fur die
posterolaterale Ecke
Schoepp, Christian

20' Der laterale ,Problemfall*
Glasbrenner, Johannes

10:00 Kaffeepause

10:30

12:30

13:15
20

20

20

14:30

Praxisblock:

- Anterolateral - Lemaire/Ellison/Macintosh/ALL
- Posterolateral - Arciero/LaPrade/Larson

- Popliteusbypass
Mittagspause

Theorieblock: Versorgungsstrategien
Die Knieluxation - Versorgungsstrategien
Drenck, Tobias

Revisionsstrategien bei VKB und HKB -
ein- vs. zweizeitig

Drews, Bjorn

Additive ossare Deformitatenkorrekturen
Diermeier, Theresa

Ende und Verabschiedung

Referenten

PD Dr. med. Andrea Achtnich
Klinikum rechts der Isar Technische Universitat Minchen

Dr. med. Theresa Diermeier
BG Klinikum Unfallkrankenhaus, Berlin

Dr. med. Tobias Drenck
BG-Klinikum Hamburg

Dr. med. Bjérn Drews
St. Vinzenz Klinik Pfronten

Dr. med. Johannes Glasbrenner
Universitatsklinikum Munster
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RICHARD
Arhrex=  WOLF(?)
10.000€ 4.000€

Prof. Dr. med. Mirko Herbort
OCM Mulnchen

Dr. med. Christian Schoepp
BG Unfallklinik Duisburg

PD Dr. med. Lukas Willinger
Klinikum rechts der Isar, TU MlUnchen
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