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WWW.TENNIS-SYMPOSIUM.BERLIN

DATUM
Samstag, 22. Juni 2024
 
TAGUNGSORT
LTTC „Rot Weiß“ e.V. Berlin 
im Veranstaltungsraum des „Le Baron“
Gottfried-von-Cramm Weg 47-55
14199 Berlin

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG
Wolf Petersen, Dietrich Wolter, Thore Zantop

PATRONAT (WIRD ANGEFRAGT)
Gesellschaft für Orthopädisch- 
Traumatologische Sportmedizin 

ZERTIFIZIERUNG
Die Zertifizierung der Veranstaltung wird bei der 
Ärztekammer Berlin angefragt. 

ANMELDUNG UND INFORMATION
Congress Compact 2C GmbH  
Gina Isemann
Joachimsthaler Straße 31-32
10719 Berlin
Telefon: +49 30 88727370
Fax: +49 30 887273710
E-Mail: info@congress-compact.de

QR-CODE
SCANNEN
und direkt anmelden

ALLGEMEINE INFORMATIONENSPONSOREN

MEDIENPARTNER

Veranstalter / Organisation  
e|motion sports GmbH

Zuschauer 
bis zu 7.000

Turnierdirekorin
Barbara Rittner

Medical Team 
Dr. med. Dietrich Wolter  
Orthozentrum Plus und Kollegen

On side Hospital
Martin-Luther-Krankenhaus 
Leitung Prof. Dr. med. Wolf Petersen

Infos zum WTA 500 Tennis Turnier 17. BIS 25. 
JUNI 2024 in Berlin 



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Weltklasse-Tennis und Hochleistungsmedizin in Berlin – 
Spitzensport braucht Spitzenmedizin!
Alle, die mit der Betreuung von Profisportlern vertraut 
sind, wissen was das bedeutet. Daher möchten wir in-
teressierte Kollegen aus der Orthopädie, Sportmedizin, 
Physiotherapie und Sportwissenschaften zum zweiten 
Berliner Sportmedizinsymposium im Rahmen der dies-
jährigen Berlin Ladies Open, ein WTA 500 Turnier, in 
Berlin einladen.  Die gesamte Damentennis Weltelite 
trifft sich vom 18. bis 25. Juni in langer Tradition im Ten-
nisclub „LTTC Rot-Weiss“ und wir erleben rund 2 Wo-
chen vor Wimbledon Weltklasse-Tennis live: Die opti-
male Kulisse, um aktuelle sporttraumatologische Aspekte 
des Tennissports nahezu direkt auf dem Center Court zu 
besprechen und zu diskutieren! Wir hoffen, Sie am 22. 
Juni 2024 dazu in der Sportmetropole Berlin begrüßen 
zu können. Die am gleichen Tag stattfindenden „Quarter 
finals“ bieten einen spannenden „Background“.

See you in Berlin!

9:00   Begrüßung 
  Petersen, Wolter, Zantop
 
9:05  Session
 
9:05   Profisportbetreuung im Tennis!  

Ein „Update“: Tennis Betreuung, ATP, 
WTA

  Wolter
9:25   „Winning Inside“: Was können Ärzte: 

Ärztinnen von Novak Djokovic lernen 
Ein Impulsvortrag zur Entwicklung 
mentaler Stärke

  Hornig 
9:55   Meniskusverletzungen im Tennis
  Zantop
10:15  Digitale Rehabilitation: Apps,  
  Wearables und KI 
  Petersen
  Anschließende Case discussions
  Petersen, Wolter, Zantop 
10:30   Pause
11:00  Neue OP-Verfahren für den Return to  
  Sports bei Überkopfsportarten
  Pauly
11:20  Orthobiologics: Update 2024
  Miltner
  Anschließende Case discussions 
  Petersen, Wolter, Zantop 
 
13:00  Workshop  
 
  Sportmedizinische Aspekte im  
  Profi-Tennis: Verletzungsmechanismen,  
  Prävention
  Petersen, Wolter, Zantop

EINLADUNG PROGRAMM

REFERENTEN

PROGRAMM

15:30    Pause
 

16:00   Workshop

16:00  Sportmedizinische Aspekte im  
  Profi-Tennis: Verletzungsmechanismen  
  und Prävention
  Petersen, Wolter, Zantop
17:30   Pause
18:00  Live-Diskussion: „Return to sport“  
  im Profisport
19:00  Get together

Prof. Dr. med. Wolf Petersen
Martin-Luther-Krankenhaus, 
Berlin

Dr. med. Dietrich Wolter
Orthozentrum Plus MVZ Berlin 
DTB Arzt BJK Cup Team

Univ.-Prof. Dr. med. 
Thore Zantop
sporthopaedicum Straubing

Prof. Dr. med. Stephan Pauly
sporthopaedicum Straubing

Marcus Hornig
sporthopaedicum Straubing

Herr Priv. Doz. Dr. med. Oliver 
Miltner
sporthopaedicum Straubing

Wolf Petersen Dietrich Wolter Thore Zantop


