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21 15:45–16:00 Eröffnung 

16:00-17:00 Schulter 1 
Schulter-Revisionsoperationen –  
wie vermeiden wie behandeln?

17:10-18:10 Workshop 1 
CONMED

18:20-19:50 Schulter 2 
„Alltagsprobleme der  
Schultersprechstunde“
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20
21 15:45–16:00 Eröffnung

16:00-17:00 Knie 1 
Kreuzbandverletzung – spektakulärste 
und medienwirksamste Verletzung

17:10-18:10 Workshop 2 
Arthrex

18:20-19:50 Knie 2 
Kreuzbandruptur – spektakulärste und 
medienwirksamste Verletzung

20:00-21:00 Workshop 3 
Smith & Nephew
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21 15:45–16:00 Eröffnung

16:00-17:00 Bildgebende Diagnostik – Stand und Zu-
kunft in der Orthopädie – Traumatologie

17:10-18:10 Hüftarthrose – Hüftprothetik – Mobilität 
ist Trumpf

18:20-21:00 Sportlerforum



3Einladung

Aufgrund der aktuellen Entwicklungen im Zusammenhang mit der Covid-
19-Pandemie und den daraus resultierenden Schwierigkeiten wird das  
38. Berliner Arthroskopie-, Gelenk- und Sport-Symposium nun kurz-
fristig zum Schutze aller als 100%ige Online-Veranstaltung stattfinden.

Um trotzdem den Kolleginnen und Kollegen die Möglichkeit zu bieten, 
sich schon am Anfang des Jahres auf den neusten Stand der Entwick-
lungen in der Gelenkchirurgie zu bringen und Sportler von Weltrang „haut-
nah“ im Live Gespräch erleben zu können, haben wir das 38. Berliner 
Arthroskopie-, Gelenk- und Sport-Symposium komplett überarbeitet und 
werden es nun als Online-Veranstaltung präsentieren. Virtuelle Work-
shops mit Industriepartnern stellen zusätzlich die neusten Entwicklun-
gen aus den Bereichen Op-Instrumentarium, Implantaten, OP-Techniken 
und Orthetik vor mit der Möglichkeit eines Live-Austausches. 

Wir bedauern die kurzfristige Planänderung des Symposiums. Gesund-
heit, Sicherheit und auch die Vermeidung finanzieller Risiken für die Teil-
nehmer, Referenten und Aussteller und für die Veranstalter haben jedoch 
zu dieser Entscheidung geführt. Wir bitten um Ihr Verständnis und freuen 
uns mit Ihnen gemeinsam in dieser besonderen Zeit neue Wege zu gehen 
und diese traditionsreiche Veranstaltung auch gerade jetzt erfolgreich 
fortzusetzen.

Wir sehen die virtuelle Umsetzung der Veranstaltung als Chance, wis-
senschaftliche, von den Ärztekammern zertifizierte Fortbildungen 
in diesen Zeiten anbieten zu können und Teilnehmern aus allen Berei-
chen der Nation willkommen heißen und spannende Inhalte anbieten zu 
können. Der interaktive Austausch wird durch eine Live-Chat-Funktion 
ermöglicht. Zuschauer und Besucher, die zum Zeitpunkt der Live-Aus-
strahlung nicht teilnehmen können, werden im Nachgang die Möglichkeit 
haben, sich die Aufzeichnung anschauen zu können.

Ihr Team von Congress Compact und Ihre Berliner Arthroskopie Gruppe



4 Allgemeine Informationen

Tagungspräsidenten Gunter Frenzel (Berlin) 
 Dennis Liem (Berlin) 

Wissenschaftliche Maike Müller (Berlin) 
Organisation Wolf Petersen (Berlin) 
 Falk Reuther (Berlin) 
� Sven�Scheffler�(Berlin) 
 Markus Scheibel (Zürich/Berlin) 
 Jörg Schröder (Berlin)

Tagungssekretär René Altenburger (Kloster Lehnin)

Organisation und Veranstalter 

 Congress Compact 2C GmbH 
 Dipl.-Inform. Thomas Ruttkowski 
 Joachimsthaler Straße 10 
 10719 Berlin 

Telefon: +49 30 88727370 
Fax: +49 30 887273710 

E-Mail: info@congress-compact.de

Zertifizierung� Die�Zertifizierung�der�Veranstaltung�wird�bei�der� 
Ärztekammer Berlin beantragt.

Patronate   Gesellschaft für Arthroskopie              
und Gelenkchirurgie – AGA

 Deutsche Kniegesellschaft e.V.            

ze r t i f iz ie r t  durch  d i e
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che Kniegesellschaft  
DKG

 Deutsche Vereinigung für Schulter          
und Ellenbogenchirurgie e. V. – DVSE

 Gesellschaft für Orthopädisch-      
Traumatologische Sportmedizin –  
GOTS



5Programm – Mittwoch, 13. Januar 2021

15:45-16:00 | Eröffnung Tag 1

16:00-17:00 | Schulter 1 – Schulter-Revisionsoperationen – 
wie vermeiden wie behandeln?
Vorsitz: F. Reuther (Berlin), M. Scheibel (Zürich/Berlin)

Rotatorenmanschetten-Reruptur 
D. Liem (Berlin)

Operative Behandlung der Rezidivinstabilität
P. Moroder (Berlin)

Inverse Endoprothetik nach gescheiterter Frakturversorgung
M. Scheibel (Zürich/Berlin)

Schulter TEP-Infekte – mein Behandlungskonzept
F. Reuther (Berlin)

17:10-18:10 | Firmenworkshop 1 
Möglichkeiten und Grenzen der Soft-Anker-Versorgung  
in Schulter- und Kniegelenk
Fa. Conmed

18:10-18:20 Pause und Besuch der Industrieausstellung

18:20-19:50 | „Alltagsprobleme der Schultersprechstunde“
Vorsitz: D. Liem (Berlin), M. Müller (Berlin)

Outlet Impingement – nur noch ein Mythos?
M. Balke (Köln)

Funktionelle Schulterinstabilität – erkennen und behandeln
P. Moroder (Berlin)

ACG-Sprengung: Rockwood Typ 3 – konservativ oder operativ?
M. Müller (Berlin)

Bicepsprobleme des Sportlers – gibt es eine Lösung?
S. Pauly (Berlin)

Kalkschulter – aktuelle Therapiekonzepte eines Klassikers
U. Kuhlee (Berlin)

Tumore der Schulter – harmloser Zufallsbefund oder doch 
maligner Tumor?
D. Andreou (Bad Saarow)



6 Programm – Donnerstag, 14. Januar 2021

15:45-16:00 | Eröffnung Tag 2

16:00-17:00 | Knie 1 – Kreuzbandverletzung – 
spektakulärste und medienwirksamste Verletzung
Vorsitz: G. Frenzel (Berlin), S. Scheffler (Berlin)

Epidemiologie von Kreuzbandverletzungen und Kostenanalyse 
aus BGlicher Sicht
H. Bloch (Bielefeld)

Keynote Lecture: Faktorenanalyse von Kreuzbandverletzungen –  
ein unabdingbares Verständnis für Prävention
W. Petersen (Berlin)

Prävention von Kreuzbandverletzungen in den Niederlanden 
beginnt im Kindesalter – und „das ist gut so“
T. Patt (Delft, Niederlande)

17:00-17:10 Pause und Besuch der Industrieausstellung

17:10-18:10 | Firmenworkshop 2 
AutoCart – All Autologous Cartilage Regeneration 
Fa. Arthrex

S. Scheffler (Berlin), S. Schneider (Hamburg)

18:10-18:20 Pause und Besuch der Industrieausstellung

18:20-19:50 | Knie 2 – Kreuzbandruptur – spektakulärste 
und medienwirksamste Verletzung
Vorsitz: M. Goertzen (Hannover), T. Tischer (Rostock)

Keynote Lecture: Vorderes Kreuzband im Wandel der Zeit – 
warum ist das Original noch immer unerreicht?
M. Goertzen (Hannover)

Kreuzbandruptur – der Anfang einer gestörten Gelenkkinematik 
oder „Knie heilt nie“ oder doch restitutio ad integrum?
T. Tischer (Rostock)

Ein Youngster forscht in die Zukunft
M. Herbort (München)

19:50-20:00 Pause und Besuch der Industrieausstellung

20:00-21:00 | Firmenworkshop 3 
Save The Meniscus – Aspekte der modernen 
Meniskuschirurgie
Fa. Smith & Nephew 

S. Scheffler (Berlin), T. Schmuck (Muri)

Inkl. Re-Live-OP Videos und Diskussion 
Tipps & Tricks zu den jeweiligen OP-Techniken
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15:45-16:00 | Eröffnung Tag 3

16:00-17:00 | Bildgebende Diagnostik – Stand und Zukunft 
in der Orthopädie – Traumatologie – Gelenkchirurgie
Vorsitz: T. Denecke (Leipzig), T. Jung (Berlin)

Keynote Lecture: Bildgebende Diagnostik overview 
muskulo-skeletal
T. Denecke (Leipzig)

Was erwartet der Radiologe vom Kliniker – was der Kliniker vom 
Radiologen?
T. Denecke (Leipzig), T. Jung (Berlin)

Knochenmarködem – bone bruise Mikro-Trabekelfraktur und 
ASK-Befund
T. Jung (Berlin)

Juristische Aspekte bei Fehlinterpretation – Fallbeispiele
J. Henkelmann (Leipzig)

Visionen in der bildgebenden Diagnostik – MRT, CT, 3D, 
farbkodiert, digital Befundung
T. Denecke (Leipzig)

17:00-17:10 Pause und Besuch der Industrieausstellung

17:10-18:10 | Hüftarthrose – Hüftprothetik – Mobilität  
ist Trumpf
Vorsitz:  A. Hartmann (Dresden), J. Schröder (Berlin)

Kann die hüftrekonstruktive Chirurgie den Anspruch auf 
Prävention erfüllen?
A. Hartmann (Dresden)

Videovortrag: Bedeutung und Pathologien des Lig. capitis 
femoris?
G. Möckel (Berlin)

Wann ist der richtige Zeitpunkt für eine Hüft-TEP – 
Indikationsalgorithmus
J. Schröder (Berlin)

Arthrose – wieviel Bewegung ist gut, wieviel ist nötig?
S. Sell (Neuenburg)

18:10-18:20 Pause und Besuch der Industrieausstellung

Programm – Freitag, 15. Januar 2021



8 Programm – Freitag, 15. Januar 2021

18:20-21:00 | Sportlerforum 
Vorsitz: G. Frenzel (Berlin), M. Goertzen (Hannover), 

P. Hertel (Berlin)

Skispringen aktuell mit Ausblick auf die Weltmeisterschaft  
in Oberstdorf
…mit Olympiasieger Jens Weißflog

Wie geht Leistungssport in Corona-Zeit mit Ausblick  
auf Olympia in Tokio
…mit Olympiaarzt C. Grim (Osnabrück)

Der Deutschland Achter (Rudern) – ein Erfolgsgarant für Gold
…dafür steht Olympiasieger Andreas Kuffner

STATE OF THE ARTLIVE

Refresherkurs für Orthopädie und 
Unfallchirurgie für Assistenz- und Fachärzte

im Rahmen des 
Berliner Arthroskopie-, 
Gelenk- und Sport-Symposiums
13. bis 15. Januar 2021
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VIRTUELL
„State of the art“-Refresherkurs für 
Orthopädie und Unfallchirurgie für  
Assistenz- und Fachärzte

Anmeldung unter
www.arthroskopie-berlin.de/othal

Sportler
Forum

LIVE



9STATE OF THE ARTLIVE

Mittwoch, 13. Januar 2021

15:00–15:15  Begrüßung und Einführung in den Kurs 
W. Petersen (Berlin)

15:15–16:00  Infektionen am Muskel und Skelettsystem 
W. Petersen (Berlin)

16:00–16:45  Kinderorthopädie 
S. Wilke (Berlin)

16:45–17:15  Sportverletzungen 
W. Petersen (Berlin)

17:00 MC Test

Donnerstag, 14. Januar 2021

08:30–09:00  Gelenkfraktur am Beispiel der Tibiakopffraktur 
T. Fuchs (Berlin)

09:00–09:45  Verletzungen der Wirbelsäule 
K.-D. Schaser (Dresden)

09:45–10:30  Endoprothetik der großen Gelenke 
Was muss ich wissen? Was gibt es neues? 
T. Pfitzner (Berlin)

10:30   Pause und Besuch der Industrieausstellung

11:00–11:45  Leitliniengerechte Therapie der Gonarthrose 
W. Petersen (Berlin)

11:45–12:30  Alterstraumatologie – hüftgelenknahe Fraktur, 
Radiusfraktur 
K.-D. Schaser (Dresden)

12:30  Pause und Besuch der Industrieausstellung

13:00–13:45  Benigne und maligne Knochentumore 
K.-D. Schaser (Dresden)

13:45–14:30  Polytrauma und schwere Monoverletzungen 
T. Fuchs (Berlin) 

14:30   Pause und Besuch der Industrieausstellung

15:00–15:45  Erkrankungen und Verletzungen  
des Ellenbogens 
J. Nowotny (Dresden)



10 STATE OF THE ARTLIVE

15:45–16:30  Fußverletzungen – Frakturen, Sehnenrisse 
N.N.

16:30   Pause und Besuch der Industrieausstellung

17:00–17:45  Degenerative Erkrankungen der Wirbelsäule 
L. Kirstein (Berlin)

17:45–18:30  Verletzungen des Kniegelenkes –  
Patella, Bänder und Menisken 
S. Scheffler (Berlin)

18:30 MC Test

Freitag, 15. Januar 2021

08:30–09:00  Rupturen großer Sehnen –  
Patellarsehne, Quadrizepssehne 
T. Fuchs (Berlin)

09:00–09:45  Frakturen und Luxationen des Schultergelenkes 
F. Reuther (Berlin)

09:45–10:30  Erkrankungen der Schulter und des 
Schultergürtels 
U. Kuhlee (Berlin)

10:30   Pause und Besuch der Industrieausstellung

11:00–11:45  Erkrankungen und Verletzungen der Hand 
M. Lautenbach (Berlin)

11:45–12:30  Rheumatologie 
R. Scholz (Oschatz)

12:30–13:15  Osteoporose 
R. Scholz (Oschatz)

13:15   Pause und Besuch der Industrieausstellung

13:45 MC Test

Anmeldung zum STATE OF THE ARTLIVE - Kurs

Bitte beachten Sie, dass die Anmeldung zum State of the 
Art Kurs separat erfolgen muss. Bitte nutzen Sie dafür den 
Anmeldebogen in diesem Flyer oder melde Sie sich online 
unter www.arthroskopie-berlin.de/othal an.



11Referenten

Dr. med. René Altenburger
Praxis für Chirurgie, Klosterkirchplatz 9, 14797 Lehnin

PD Dr. med. Dimosthenis Andreou
Helios Klinikum Bad Saarow, Pieskower Straße 33, 
15526 Bad Saarow

Prof. Dr. med. Maurice Balke
Sportsclinic Cologne, Ringstraße 20-22, 50996 Köln

Hendrik Bloch
VBG Verwaltungs-Berufsgenossenschaft,  
Nikolaus-Dürkopp-Straße 8, 33602 Bielefeld

Prof. Dr. med. Timm Denecke
Universitätsklinikum Leipzig, Klinik und Poliklinik für 
Diagnostische und Interventionelle Radiologie,  
Liebigstraße 20, 04103 Leipzig

Dr. med. Bernd Dreithaler
Vivantes Humboldt-Klinikum Klinik für Schulterchirurgie,  
Am Nordgraben 2, 13509 Berlin

Dr. med. Gunter Frenzel
Esplanade 15, 13187 Berlin

PD Dr. med. Thomas Fuchs
Vivantes Klinikum im Friedrichshain – Prenzlauer Berg, 
Fröbelstraße 15, 10405 Berlin

PD Dr. med. Meinolf Goertzen
Zentrum für Orthopädische Chirurgie & Sporttraumatologie 
Hannover, Georgstraße 38, 30159 Hannover

Dr. med. Casper Grim
Klinikum Osnabrück, Osnabrück

Dr. med. Albrecht Hartmann
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus Universitäts Centrum 
Orthopädie und Unfallchirurgie, Fetscherstraße 74, 01307 
Dresden

Dr. med. Dipl.-Ing.  
Jeanette Henkelmann

Universitätsklinikum Leipzig, Liebigstraße 20, 04103 Leipzig

Prof. Dr. med. Mirco Herbort
OCM Klinik GmbH, 
Steinerstraße 6, 81369 München

Dr. med. Tobias Jung
Charité – Universitätsmedizin Berlin, Campus Virchow 
Klinikum, CCM – Centrum für Muskuloskeletale
Chirurgie, Augustenburger Platz 1, 13353 Berlin

Lars Kirstein
Martin-Luther-Krankenhaus, Klinik für Orthopädie und 
Unfallchirurgie, Caspar-Theyß-Straße 27-31, 14193 Berlin



12 Referenten und Vorsitzende

Dr. med. Ulf Kuhlee
Orthopädische Praxis, Prerower Platz 4, 13051 Berlin

Dr. med. Martin Lautenbach
Verein Krankenhaus Waldfriede e. V.,  
Argentinische Allee 40, 14163 Berlin

Prof. Dr. med. Dennis Liem
sportopaedicum Berlin, Bismarckstraße 45-47, 10627 Berlin

Dr. med. Gregor Möckel
Orthopädie Karlshorst, Weseler Straße 17, 10318 Berlin

Prof. Dr. med. Philipp Moroder
Charité – Universitätsmedizin Berlin, Augustenburger Platz 1, 
13353 Berlin

Dr. med. Maike Müller
Vivantes Humboldt-Klinikum Klinik für Schulterchirurgie,  
Am Nordgraben 2, 13509 Berlin

PD Dr. med. Jörg Nowotny
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus, Fetscherstraße 74
01307 Dresden

Prof. Dr. med. Sabine Ochman
Universitätsklinikum Münster, 
Albert-Schweitzer-Campus 1, 48149 Münster

Dr. med. Thomas Patt
Bergman Clinics, Delft

PD Dr. med. Stephan Pauly
Vivantes Auguste Viktoria-Klinikum, Klinik für Spezielle 
Orthopädische Chirurgie und Unfallchirurgie, Rubensstraße 
125, 12157 Berlin

Prof. Dr. med. Wolf Petersen
Martin-Luther-Krankenhaus, Klinik für Orthopädie und 
Unfallchirurgie, Caspar-Theyß-Straße 27-31,  
14193 Berlin

PD Dr. med. Tilman Pfitzner
Vivantes Klinikum Spandau, Neue Bergstraße 6,  
13585 Berlin

Dr. med. Falk Reuther
DRK Kliniken Berlin Köpenick, Salvador-Allende-Straße 2-8,  
12559 Berlin

Prof. Dr. med. Klaus-Dieter Schaser
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus Dresden,
Fetscherstraße 74, 01307 Dresden 

PD Dr. med. Sven Scheffler
sportopaedicum Berlin, Bismarckstraße 45-47, 10627 Berlin



13Referenten

Prof. Dr. med. Markus Scheibel 
Schulthess Klinik, Lengghalde 2, 8008 Zürich, Schweiz

Charité – Universitätsmedizin Berlin, Campus Virchow 
Klinikum, CMSC – Centrum für Muskuloskeletale
Chirurgie, Augustenburger Platz 1, 13353 Berlin

Dr. med. Thilo Schmuck
Spital Muri, Spitalstrasse 144, 5630 Muri, Schweiz

Dr. med. Stefan Schneider
Ortho Centrum Hamburg, Hansastraße 1, 20149 Hamburg

Dr. med. Roger Scholz
COLLM KLINIK OSCHATZ, Parkstraße 1, 
04758 Oschatz

PD Dr. med. Jörg Schröder
BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin Klinik für Unfallchirurgie 
und Orthopädie, Warener Straße 7, 12683 Berlin

Prof. Dr. med. Stefan Sell
Krankenhaus Neuenbürg, Marxzeller Straße 46,  
75305 Neuenbürg

Prof. Dr. med. Thomas Tischer
Orthopädische Klinik der Universität Rostock, Rostock

Dr. med. Stefan Wilke
Orthopädie, Unfallchirurgie & Sportmedizin in Köpenick, 
Mahlsdorfer Straße 106-107, 12555 Berlin



14Ankündigungen

39. BERLINER ARTHROSKOPIE-, GELENK-  
UND SPORT-SYMPOSIUM

13. bis 15. Januar 2022, Oberwiesenthal
Ort: Best Western Ahorn Hotel „Birkenhof“,
Oberwiesenthal

Themen
• Arthrose – Endoprothetik – Robotik
• Schulter – EBG – Hand
• Fuß – Achilles-Sehne – Muskulatur
• Bildgebende Diagnostik und ASK
• ASK – gelenknahe Frakturen
• Update regenerative Medizin
• Sportmedizin – Sportphysiotherapie
• Berufspolitik – was empfiehlt der Jurist?
• Update Hygiene
• Medizin Digital

Beitragsmeldungen, Informationen, Anmeldung
Congress Compact 2C GmbH 
Dipl.-Inform. Thomas Ruttkowski
Joachimsthaler Straße 10 | 10719 Berlin
Telefon +49 30 88727370
Fax +49 30 887273710
E-Mail info@congress-compact.de

31. BERLINER  
ARTHROSKOPIEKURS

4. bis 5. Juni 2021, Berlin
Ort: Tagungszentrum Hotel Aquino
Hannoversche Straße 5b, 10115 Berlin

Informationen, Anmeldung
Congress Compact 2C GmbH 
Janine Zimmermann, Thomas Ruttkowski
Joachimsthaler Straße 10 | 10719 Berlin
Telefon +49 30 88727370
Fax +49 30 887273710
E-Mail info@congress-compact.de

www.arthroskopie-berlin.de



15 Anmeldung 2021

Rücksendung per Fax an: +49 30 887273710 
oder online unter www.arthroskopie-berlin.de

Ort, Datum Unterschrift

Dr. med. Priv.-Doz. Prof.

PLZ

Einrichtung

Straße, Nr.

E-Mail

Vorname

Telefon

Ort

Nachname

Fax

Berliner Arthroskopie-, Gelenk- und 
Sport-Symposium Virtuell
Nehmen Sie online bequem von zu Hause aus teil

Teilnahmegebühr

 Wissenschaftliches Programm – Ärzte 175 € 1

  Wissenschaftliches Programm –  
Studenten und Physiotherapeuten

90 € 1

  State of the Art inkl. wissenschaftliches 
Programm 

200 € 1

1  Alle Preise verstehen sich inkl. gesetzlicher Mehrwertsteuer

Bei Stornierung bis 01. Januar 2021 werden die Gebühren abzüglich einer Bearbeitungs-
gebühr in Höhe von 20 € zurückerstattet. Bei Zurücknahme der Anmeldung nach dem 
01. Januar 2021 wird eine Stornierungsgebühr in Höhe von 50% der Komplettkosten in
Rechnung gestellt. Die Stornierung muss zwingend schriftlich erfolgen.


