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317. Arthroskopie- und Diagnostik-Kurs Wolkenstein
EINLADUNG

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

nach dem Erfolg der vergangenen Jahre wollen wir auch in diesem 
Jahr ein im deutschen Sprachraum einmaliges Konzept fortsetzen. 
Der Wissens- und Erfahrungsaustausch zwischen Radiologen und 
Orthopäden ist für beide Seiten fruchtbar. Wir können vieles von 
einander lernen, denn das konstruktive Miteinander ist für alle Be-
teiligten, besonders die Patienten, das Beste.   

Auch 2019 gibt es wieder täglich kurz nach dem Aufstehen einen di-
agnostisch orientierten und einen arthroskopischen Kursteil, in die-
sem Jahr mit aktuellen Operationstechniken, sowie Videodemons-
trationen spezieller Eingriffe. Experten zeigen alle Tricks und Kniffe 
der rekonstruktiven Gelenkchirurgie. Für arthroskopische Einsteiger 
planen wir eine Einführungsgruppe, welche separat betreut wird.

Parallel bietet das radiologische Vortragsprogramm Aktuelles aus 
dem Gebiet der muskuloskelettalen Diagnostik. 

Ansonsten stehen abends gemischte Vorträge der Diagnostik und 
Therapie von Gelenkproblemen auf dem Programm. Ein thematisch 
fein abgestimmter Vortragsteil widmet sich in diesem Jahr beson-
ders dem Femoropatellargelenk. 

Sowohl routinierte orthopädische Kollegen, die eigentlich alles 
operieren können als auch Radiologen mit viel Erfahrung in der 
MRT-Diagnostik finden hier in ungezwungener Atmosphäre eine 
sehr attraktive Kommunikations- und Weiterbildungsmöglichkeit.

Wir laden sie im Februar 2019 ganz herzlich nach Wolkenstein in den 
Dolomiten ein – bis dahin alles Gute. 

Roland Becker 
Hans-Martin Klein 
Wolfgang Nebelung  
Marco Zanetti

medi. ich fühl mich besser. www.medi.de
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WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG UND REFERENTEN
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Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. med. Roland Becker 
Klinikum Brandenburg, Zentrum für Orthopädie und Unfall- 
chirurgie, Medizinische Hochschule Theodor Fontane, Brandenburg

Prof. Dr. med. Hans-Martin Klein 
Medizinisches Zentrum am Siegerlandflughafen, Burbach

PD Dr. med. Wolfgang Nebelung 
Marienkrankenhaus, Orthopädische Fachklinik, Düsseldorf

Prof. Dr. med. Marco Zanetti 
Klinik Hirslanden, Zürich, Schweiz

Referenten und Instruktoren
Prof. Dr. med. Roland Becker (Brandenburg)
Prof. Dr. med. Klaus Bohndorf (Augsburg)
Dr. med. Marc Fischbacher (Düsseldorf)
Dr. med. Wolfgang Fischer (Augsburg)
Prof. Dr. med. Rolf W. Günther (Aachen)
Prof. Dr. med. Andreas Heuck (München)
PD Dr. med. Anna Hirschmann (Basel, Schweiz)
Prof. Dr. med. Michael Tobias Hirschmann (Bruderholz, Schweiz)
Prof. Dr. med. Jürgen Höher (Köln)
Dr. med. Dirk Holsten (Koblenz)
Prof. Dr. med. Hans-Martin Klein (Burbach)
Dr. med. Sebastian Kopf (Brandenburg)
Prof. Dr. med. Karl-Friedrich Kreitner (Mainz)
PD Dr. med. Karsten Labs (Berlin)
PD Dr. med. Andreas Lenich (München)
Dr. med. Gregor Möckel (Berlin)
Volker Musahl, MD (Pittsburgh)
PD Dr. med. Sven Nebelung (Aachen)
PD Dr. med. Wolfgang Nebelung (Düsseldorf)
PD Dr. med. Peter Ogon (Freiburg)
William Palmer, MD (Boston, USA)
Dr. med. Martin Röpke (Magdeburg)
PD Dr. med. Sven Scheffler (Berlin)
Prof. Dr. med. Rainer Schmitt (Bad Neustadt an der Saale)
Petri J. Sillanpää, MD, PhD (Tampere, Finland)
Dr. med. Alexander von Smekal (Garmisch-Partenkirchen)
Prof. Dr. med. Uwe Spetzger (Karlsruhe)
Dr. med. Dipl. phys. Daniel Truhn (Aachen)
Prof. Niek van Dijk (Amsterdam, Niederlande)
PD Dr. med. Simone Waldt (Essen)
Prof. Dr. med. Ernst Wiedemann (München)
Prof. Dr. med. Marco Zanetti (Zürich, Schweiz)

www.dr-rosefid.de
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6 7Montag, 18. Februar 2019
PROGRAMM

Sonntag, 17. Februar 2019
PROGRAMM

17:00-20:00 Vorträge – Traumatische  Patellaluxationen 

 17:00 Begrüßung

 17:10 Knee injury – biomechanical approach
William Palmer (Boston)

 17:40 MRT-Befunde bei patellarer Instabilität
Karl-Friedrich Kreitner (Mainz)

 18:00 Indikationen zum MPFL- Ersatz
Sebastian Kopf (Brandenburg)

18:20-18:50 Pause und Besuch der Fachausstellung

 18:50 First dislocation: surgery or not?
Petri J. Sillanpää (Tampere)

 19:10 Chondralläsionen des Patellofemoralgelenkes  
im MRT 
Anna Hirschmann (Basel)

 19:30 Knorpeltherapie im Bereich der Patella 
Volker Musahl (Pittsburgh)

ab 20:00 Empfang des  
Fremdenverkehrsverbandes Gröden

08:00-11:00 Arthroskopie-Kurs

  Meniskusresektion, Meniskusnaht
 parallel Einsteigerkurs in Arthroskopie des Kniegelenkes

 Videodemo Meniskusnaht
Jürgen Höher (Köln)

 Videodemo MPFL-Plastik
Dirk Holsten (Koblenz)

 ab 10:00 Trochleaplastik

08:00-11:00 Diagnostik-Kurs – Spine/Varia

 08:00 MR Technik Basis
Daniel Truhn (Aachen)

 08:45 Spine imaging and image guided therapy
William Palmer (Boston)

 09:15 Spine – spinal microsurgery
Uwe Spetzger (Karlsruhe)

 09:45 MR Imaging of Muscle Injuries
William Palmer (Boston)

 10:15 The Radiologist’s Approach to Inflammatory/
Infectious Joint and Bone Disease
Marco Zanetti (Zürich)

 10:45 Diskussion

11:00-12:00 Pause

12:00-16:00 Hands-On Workshop Teil I

16:00-17:00 Pause

17:00-18:00 Vorträge – Habituelle Patellaluxationen

 17:00 The postoperative knee after patella surgery
Karl-Friedrich Kreitner (Mainz)

 17:30 Patella instability: the U.S.-perspective 
Volker Musahl (Pittsburgh)

 17:50 Sind TTTG und Antetorsion für Knieendoprothetik 
relevant?
Michael Tobias Hirschmann (Bruderholz)

 18:00 Indikation und Technik der Trochleaplastik 
Sven Scheffler (Berlin)

18:00-18:20 Pause

Fortsetzung auf Seite 8 >>>



9Mittwoch, 20. Februar 2019
PROGRAMMPROGRAMM

PROGRAMM

Montag, 18. Februar 2019

Dienstag, 19. Februar 2019

8

08:00-11:00 Arthroskopie-Kurs

  Vordere Kreuzbandplastik, single und 
double bundle-technique, Meniskusnaht, 
Tibiakopfosteotomie (porcine) 
Grundlagen der Schulterarthroskopie

 parallel Einsteigerkurs in Arthroskopie des Kniegelenkes
Sebastian Kopf (Brandenburg)

 Videodemo Meniskuswurzelrefixation 
Dirk Holsten (Koblenz)

 Videodemo Arthroscopy of the dorsal ankle
Niek van Dijk (Amsterdam)

08:00-11:00 Diagnostik-Kurs Knie

 08:00 MR-Technik Advanced
Daniel Truhn (Aachen)

 08:30 Klinische Untersuchung des Kniegelenkes
Jürgen Höher (Köln)

 08:50 Kreuzbandverletzungen
Simone Waldt (Essen)

 09:05 Das postoperative Knie
Karl-Friedrich Kreitner (Mainz)

 10:00 Innovative Knorpeldiagnostik im MRT
Sven Nebelung (Aachen)

 10:30 Diskussion

11:00-12:00 Pause

12:00-16:00 Hands-On Workshop Teil II

18:20-20:00 Vorträge – Habituelle Patellaluxationen

 18:20 Management of patellar instability in children  
with open physis
Petri J. Sillanpää (Tampere)

 19:00 Bildgebung bei Torsionsdeformitäten und 
Patellaproblemen
Hans-Martin Klein (Burbach)

 19:20 Indikation zu Derotationsosteotomien und 
Tuberositasosteotomien
Roland Becker (Brandenburg)

 19:40 Konservative Therapieoptionen bei Patellaproblemen 
Jürgen Höher (Köln)

08:00-11:00 Arthroskopie-Kurs

  Hintere Kreuzbandplastik, Schulterstabilisierung, 
Rotatorenmanschettennaht, Hüftarthroskopie

 parallel Einsteigerkurs in Arthroskopie des Schultergelenkes

 Videodemo Hüftarthroskopie mit Übungen am Phantom
Gregor Möckel (Berlin)

 Videodemo Schulterarthroskopie Labrumrefixation
Peter Ogon (Freiburg)

08:00-11:00 Diagnostik-Kurs – Schulter

 08:00 MR-Technik Professional
Daniel Truhn (Aachen)

 08:30 Klinische Untersuchung der Schulter
Ernst Wiedemann (München)

 09:00 MRT bei instabiler Schulter
Andreas Heuck (München)

 09:30 Bipolare ossäre Läsionen der Schulter
Karl-Friedrich Kreitner (Mainz)

 10:00 Sportverletzungen der Schulter
Simone Waldt (Essen)

 10:30 Diskussion

10:45-12:00 Pause

12:00-16:00 Hands-On Workshop Teil III

16:00-17:00 Pause

17:00-18:30 Vorträge – Schulter, Hüfte

 17:00 Pulley – Läsionen im MRT
Rainer Schmitt (Bad Neustadt an der Saale)

 17:20 Sehnenrupturen – was will ich vom MRT wissen?
Ernst Wiedemann (München)

 17:40 Die frozen shoulder im MRT
Simone Waldt (Essen)

 18:00 Behandlungsstrategien der frozen shoulder
Wolfgang Nebelung (Düsseldorf )

18:30-19:00 Pause

Fortsetzung auf Seite 10 >>>



10 11Donnerstag, 21. Februar 2019
PROGRAMM

Mittwoch, 20. Februar 2019
PROGRAMM

19:00-20:30 Vorträge – Schulter, Hüfte

 19:00 Extraartikuläre Hüftpathologie
Andreas Heuck (München)

 19:20 Aktuelle Leitlinie Diagnostik und Therapie  
der Koxarthrose
Gregor Möckel (Berlin)

 19:40 MRT der Hüfte –  
Knorpelschäden beim FAI
Anna Hirschmann (Basel)

 20:00 Grenzen der arthroskopischen Hüftchirurgie
Gregor Möckel (Berlin)

17:00-18:30 Vorträge – Schulter

 17:00 Externes und internes Impingment der Schulter
Andreas Heuck (München)

 17:20 Sinn und Unsinn der subacromialen Dekompression
Peter Ogon (Freiburg)

 17:40 Klinik der low-grade-Infekte der Schulter
Marc Fischbacher (Düsseldorf )

 18:00 Septische Arthritis und Differentialdiagnosen  
an der Schulter
Marco Zanetti (Zürich)

ab 20:30 Abendvorlesung

  Why on earth ankle?
Niek van Dijk (Amsterdam)

  Krise der Wahrheit
Rolf W. Günther (Aachen)

PROGRAMM
Donnerstag, 21. Februar 2019

08:00-11:00 Arthroskopie-Kurs

  Schulterstabilisierung, Rotatorenmanschettennaht, 
Hüftarthroskopie

  Einsteigerkurs in Arthroskopie des Schultergelenkes

 Videodemo Ellenbogenarthroskpie
Martin Röpke (Magdeburg)

Sonographie Sonographiekurs Schulter
Andreas Lenich (München)

08:00-11:00 Diagnostik-Kurs – Hüfte

 08:00 Bildoptimierung
Alexander von Smekal (Garmisch-Partenkirchen)

 08:30 Klinische Untersuchung der Hüfte
Karsten Labs (Berlin)

 09:00 Extraart. Hüftpathologie
Andreas Heuck (München)

 09:30 Femurkopfnekrose – neue S3-Leitlinie
Klaus Bohndorf (Neusäß)

 10:15 Hüftarthroskopie
Karsten Labs (Berlin)

 10:45 Diskussion

11:00-12:00 Pause

12:00-16:00 Hands-On Workshop Teil IV

16:00-17:00 Pause
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AUSSTELLER UND SPONSOREN*

*Stand bei Drucklegung

Freitag, 22. Februar 2019
PROGRAMM

08:00-11:00 Arthroskopie-Kurs

  Knie, Schulter, Hüfte

Sonographie Sonographiekurs Schulter, Ellenbogen, Kniegelenk
Andreas Lenich (München)

08:00-10:00 Diagnostik-Kurs Ellenbogen – Hand

 08:00 Klinische Diagnostik und Therapie des Ellenbogens
Martin Röpke (Magdeburg)

 08:30 Sportverletzungen des Ellenbogens
Anna Hirschmann (Basel)

 09:00 Update Handgelenk
Rainer Schmitt (Bad Neustadt an der Saale)

 09:30 Die Finger-´Pulleys´
Rainer Schmitt (Bad Neustadt an der Saale)

 10:00 Punktionskurs Gelenke am Phantom
Peter Ogon (Freiburg)

11:00-12:00 Pause

12:00-16:00 Hands-On Workshop Teil V

16:00-17:00 Pause

17:00-19:30 Vorträge – Sprunggelenk und Knie

 17:00 Impingmentprobleme am OSG
Peter Ogon (Freiburg)

 17:20 Bandverletzungen des OSG im MRT
Anna Hirschmann (Basel)

 17:40 Osteochondral lesions of the ankle
Niek van Dijk (Amsterdam)

18:00-18:40 Pause

 18:40 Superior Capsule Reconstruction –  
Genial oder sinnlos?
Ernst Wiedemann (München)

 19:00 Kreuzbandnaht mit DIS –  
Ist der Hype schon zu Ende?
Michael Tobias Hirschmann (Bruderholz)

 19:20 Verabschiedung
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ANMELDUNGINFORMATIONEN

Verbindliche Anmeldung

Name, Vorname

Adresse

Straße

PLZ, Ort

Datum, Unterschrift

Telefon Fax

E-Mail

Bitte faxen Sie Ihre verbindliche Anmeldung an  
+49 30 32708 234

oder melden sich direkt an unter www.arthroskopie-kurs.de

 Herr    Frau          Prof.     Dr.

Teilnahmegebühren CA/OA Assistenten
Arthroskopischer Operationskurs  595 €*  545 €*

Gelenkdiagnostischer Kurs  595 €*  545 €*

Vorträge (Nachmittagsprogramm)  420 €*  390 €*

Mitgliedschaften
	AGA        DVSE        DKG        DGMSR 

40 €* Rabatt (OP-, Diagnostik-Kurs) 
20 €* Rabatt (Vorträge am Nachmittag)

* Bei Anmeldung nach dem 1. Januar 2019 erhöht sich die Teilnahmegebühr um 120 €.  
Alle Preise inkl. 19% Mehrwertsteuer.

Teilnahme am Hüttenabend (Dienstag, 19. Februar 2019)
	1 Person 99 €*                2 Personen je 99 €*

Die kostenfreie Stornierung ist bis 30.11.2018 möglich. Es werden 50 € Bearbeitsungsge-
bühr berechnet. Bei Stornierung bis zum 20. Januar 2019 werden 50% der Teilnahmege-
bühr berechnet. Im Anschluss oder bei Nichtanreise ohne fristgerechte Stornierung ist 
die komplette Teilnahmegebühr zu entrichten. Die Nicht-Einbezahlung der Teilnehmer-
gebühren gilt nicht als Stornierung. Stornierungen müssen schriftlich erfolgen.

Tagungsort
Kulturhaus „Oswald von Wolkenstein“
Str. Mëisules 144 | 39048 Wolkenstein in Gröden (Italien)

Datum
16. bis 23. Februar 2019

Wissenschaftliche Leitung
Roland Becker (Brandenburg) 
Hans-Martin Klein (Burbach) 
Wolfgang Nebelung (Düsseldorf ) 
Marco Zanetti (Zürich)

Teilnahmegebühren CA/OA Assistenten
Arthroskopie-Kurs 595 €* 545 €*
Diagnostik-Kurs 595 €* 545 €*
Vorträge (Nachmittags) 420 €* 390 €*

Bei Anmeldung nach dem 1. Januar 2019 erhöht sich die  
Teilnahmegebühr um 120,00 €*. Begrenzte Teilnehmerzahl!

Hüttenabend – Dienstag, 19. Februar 2019

Teilnahme am Hüttenabend 99 €* pro Person.

Anmeldung und Informationen
Congress Compact 2C GmbH
Joachimsthaler Straße 10 | 10719 Berlin
Telefon +49 30 32708233
Fax  +49 30 32708234
E-Mail info@arthroskopie-kurs.de
Internet www.arthroskopie-kurs.de
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