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Update VKB und Patel la 
Primär-  und Revis ionstechniken

Ber l in ,  26 . -27.09.2014

in Zusammenarbeit mit dem 
Centrum für Muskuloskeletale Chirurgie 

und dem Centrum für Anatomie, 
Charité-Universitätsmedizin Berlin

in Zusammenarbeit mit dem
AGA-Knie – Komitee



PROGRAMM
Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen!

Die Problematik der Revisionschirurgie steht im Mittelpunkt der wissenschaftlichen und klinischen Arbeit. 
Diese erfordert ein konzeptionelles und vor allem auch technisches Verständnis der heute möglichen 
Versorgungsoptionen in der Kreuzband- und Patellachirurgie. Ziel unserer Veranstaltung soll es sein, den 
richtigen Weg zur optimalen Versorgung des verletzten Kniegelenks zu diskutieren und das operative 
Repertoire mit praktischen Übungen zu erweitern. Hierzu stehen Ihnen äußerst erfahrene AGA-Instruktoren 
als Referenten und bei den praktischen Übungen als Instruktoren zur Verfügung. Im theoretischen Teil soll 
die Interaktion zwischen Referenten und Kursteilnehmern mit kritischer Diskussion im Mittelpunkt stehen. 

Wir hoffen, dass wir Ihnen mit diesem Kurs des AGA Knie-Komitees praktische und theoretische Tipps und 
Tricks vermitteln können. Wir würden uns freuen, Sie in Berlin begrüßen zu dürfen.

Thore Zantop  Geert Pagenstert

Freitag, 26.09.2014

Theoretischer Teil
12.00 Begrüßung (Zantop/Pagenstert)
12.05 Tipps und Tricks bei Einzelbündelrekonstruktion (Angele)
12.15 Technik der Augmentationsrekonstruktion (Zantop)
12.25 Primäre Refixationstechnik (Petersen/Achtnich)
12.35 Diskussion OP Technik

Praktischer Teil 
13.00-13.15 Live Demo Transplantatentnahme (Zantop)
13.15-13.35 Praxis Transplantatentnahme
13.35-14.00 Femorale Kanalanlage: Augmentation und Einzelbündel (Höher/Zantop)
14.00-14.30 Praxis femorale Kanalanlage
14.30-15.00 Tibiale Kanalanlage: Augmentation und Einzelbündel 

Transplantateinzug (Pagenstert/Zantop)
15.00-15.45 Praxis tibiale Kanalanlage

15.45-16.15 Pause

Die Kurse werden von der AGA finanziert, für die technische Ausstattung danken wir den Firmen:



PROGRAMM 
Theoretischer Teil
16.15-16.30 Strategie und Diagnostik bei VKB Rezidivinstabilität (Zantop)
16.30-16.40 Tipps und Tricks bei primärer Revisionsrekonstruktion (Höher)
16.40-16.50 Tibiale und femorale Spongiosatransplantation (Angele)
16.50  Diskussion Rezidivinstabilität

Praktischer Teil
17.15-17.30 Live Demo Transplantatentnahme Quadrizepssehne (Höher)
17.30-17.45 Live Demo Transplantatentnahme BPTB (Petersen)
17.45-18.15 Praxis Transplantatentnahme in alternativen Gruppen
18.15-18.40 Live Demo primäre Revisionsrekonstruktion (Höher)
18.40-19.15 Praxis primäre Revisionsrekonstruktion

Samstag, 27.09.2014 

Praktischer Teil
08.00-08.30 Live Demo Spongiosatransplantation (Zantop)
08.30-09.00 Praxis Spongiosatransplantation

Theoretischer Teil – Patella
09.00-09.15 Therapiealgorhythmus bei patellärer Instabilität (Tecklenburg)
09.15-09.30 Strategien bei falschindizierten lateralen release (Pagenstert)
09.30-09.40 Patelläre und femorale Transplantatposition bei MPFL Rekonstruktion (Kopf)
09.40-10.00 Diagnostik und Therapieoptionen der  Trochleadyplasie (Schmeling)
10.00-10.10 Diskussion

Praktischer Teil
10.45 – 11.15 Live Demo Techniken der MPFL Rekonstruktion (Pagenstert/Kopf)
11.15 –12.00 Praxis MPFL Gracilis und Quadrizeps
12.00 – 12.30 Live Demo Trochleaplastik (Schmeling)
12.30 – 13.30 Praxis Trochleaplastik

13.30-14.00 Pause

Theoretischer Teil
14:00-15:00 Interaktive Sitzung assoziierte Läsionen mit Fallpräsentation (alle Instruktoren)

15:00 Ende der Veranstaltung

Referenten und Instruktoren:
Dr. med. Andrea Ellen Achtnich, Klinikum rechts der Isar, Abt. Sportorthopädie, München
Prof. Dr. med. Peter Angele, Sporthopaedicum, Regensburg
Dr. med Alexander Barié, Orthopädische Universitäts Klinik, Heidelberg
PD Dr. med. Jürgen Höher, Praxis für Sporttraumatologie, Köln 
Dr. med. Sebastian Kopf, Centrum für Muskuloskeletale Chirurgie, Charité, Berlin
PD Dr. med. Geert Pagenstert, Orthopädische Universitätsklinik, Basel/Schweiz
Prof. Dr. med. Wolf Petersen, Marin Luther Krankenhaus, Berlin
Dr. med. Arno Schmeling, Sporthopaedicum, Berlin
Dr. med. Katja Tecklenburg, Medalp, Imst/Österreich
PD Dr. med. Thore Zantop, Sporthopaedicum, Straubing



INFORMATIONEN

Wissenschaftliche Leitung
PD Dr. Thore Zantop, Straubing
PD Dr. Geert Pagenstert, Basel/Schweiz

Veranstaltungszeiten
Freitag, 26.09.2014 12.00 - 19.15 Uhr
Samstag, 27.09.2014  08.00 - 15.00 Uhr

Kursgebühren
AGA Mitglieder 290 €
Nichtmitglieder 590 €

Anmeldung und Organisation
Congress Compact 2C GmbH
Joachimstaler Straße 10
10719 Berlin
Telefon +49 30 32708233
Fax +49 30 32708234
E-Mail info@congress-compact.de

Zertifiziert für das AGA-Kurskurrikulum:
Modul Theorie Workshop

Modul3: Knie – Aufbaukurs B  1 2.5
Modul4: Knie – Aufbaukurs C 0.5 3
Modul5: Knie – Aufbaukurs D 0.5 2

Zertifizierung
Die Zertifizierung ist bei der Ärztekammer Berlin 
beantragt.

Veranstaltungsort
Centrum für Anatomie,
Charité-Universitätsmedizin Berlin
Philippstraße 12
10115 Berlin

Angaben zum Tagungssaal finden Sie kurz vor 
Kursbeginn unter: www.congress-compact.de

Verbindliche Anmeldung zur AGA-Akademie 
„Update VKB und Patella“ – Primär- und Revisionstechniken
Berlin, 26. - 27.09.2014

Congress Compact 2C GmbH
AGA-Akademie 2014
Joachimstaler Straße 10
10719 Berlin
DEUTSCHLAND

Anmeldung per Fax, Online-Formular 
Fax +49 30 32708234
Internet www.aga-online.de
oder per Brief an:
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