
Ellenbogensymposium
„Ellenbogen – knöcherne Verletzungen“

mit Hands-On Workshop 
an Humanpräparaten
Arthroskopie
Offene Zugänge
Osteosynthese
Endoprothetik

In Zusammenarbeit des Klinikums Südstadt Rostock 
mit der Universität Rostock

www.ellenbogensymposium.de

Rostock
19. bis 21. Juni 2014
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Einladung

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

die gute Resonanz auf unser Ellenbogensymposium im letz-
ten Jahr hat uns motiviert, auch in diesem Jahr wieder ein 
Symposium zu dem Thema zu veranstalten. Der Fokus liegt 
diesmal auf den knöchernen Verletzungen des Ellenbogen-
gelenkes.

Wir werden die Veranstaltung zum ersten Mal gemeinsam 
mit der Abteilung für Unfall-, Hand- und Wiederherstellungs-
chirurgie der Universität Rostock durchführen.

Als weiteres Novum wird zusätzlich zu den Vorträgen ein 
Kadaver-Workshop angeboten. Hier kann von der Arthros-
kopie über die Frakturversorgung bis zur Prothetik prakti-
sches Wissen erworben oder vertieft werden.

Das große Interesse am letzten Ellenbogensymposium so-
wie das stetig steigende Angebot an entsprechenden Fort-
bildungen zu diesem Thema verdeutlicht den Wunsch, so-
wohl in der Praxis als auch in der Klinik tätiger Kollegen/
Innen, die Verletzungen dieses komplexen Gelenkes besser 
zu verstehen und deren Behandlung weiter zu optimieren.

Wir freuen uns, dass wir auch dieses Mal wieder viele 
überregional anerkannte Experten auf dem Gebiet der 
Ellenbogenchirurgie als Referenten gewinnen konnten. So 
wird ein umfassender Überblick über aktuelle Kenntnisse 
und Therapieoptionen knöcherner Verletzungen des Ellen-
bogengelenkes vermittelt. Einen wichtigen Schwerpunkt 
bildet außerdem die Ellenbogenprothetik.

Nach dem wissenschaftlichen Programm wollen wir beim 
abendlichen „Get-together“ Gelegenheit zum weiteren kol-
legialen Erfahrungsaustausch geben.



Unsere Teams von der Klinik für Unfallchirurgie, Orthopädie 
und Handchirurgie des Klinikums Südstadt Rostock sowie 
der Abteilung für Unfall-, Hand- und Wiederherstellungschi-
rurgie der Universität Rostock freuen sich darauf, Sie im Juni 
in Rostock begrüßen zu dürfen.

Mit freundlichen, kollegialen Grüßen

Dr. Thomas Westphal Dr. Jörg Weber

Prof. Dr. Thomas Mittlmeier PD Dr. Philip Gierer
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Programm

Donnerstag, 19. Juni 2014
14:30–18:00 Workshop

 Arthroskopie, offene Zugänge, 
Osteosynthesen, Prothesen
Instruktoren: Gierer, Mittlmeier, Weber, 
Westphal, Wree

Freitag, 20. Juni 2014
08:30–12:00 Workshop

 Arthroskopie, offene Zugänge, 
Osteosynthesen, Prothesen
Instruktoren: Gierer, Mittlmeier, Weber, 
Westphal, Wree

13:00–14:30 Propädeutik

13:00 Begrüßung
Thomas Westphal, Thomas Mittlmeier 
(Rostock)

13:10 Anatomie
Andreas Wree (Rostock)

13:30 Biomechanik
Thomas Tischer (Rostock)

13:50 Klinische Untersuchung des Ellenbogens
Stephanie Franke (Pforzheim)

14:10 Radiologische Diagnostik
Anne-Caterine Bartolomaeus (Rostock)

14:30–15:00 Pause



Programm

15:00–16:30 Zugänge, isolierte Frakturen

15:00 Offene Zugangswege 
Stefan Piatek (Magdeburg)

15:20 Kindliche ellenbogennahe Frakturen
Konrad Mader (Bergen, Norwegen)

15:40 Radiuskopffrakturen
Klaus Burckhart (Köln)

16:00 Olecranonfrakturen
Jörg Weber (Rostock)

16:20 Distale Humerusfrakturen
Lars Peter Müller (Köln)

16:30–17:00 Pause

17:00–18:30 Luxationen und Luxationsfrakturen

17:00 Behandlungsalgorithmus –  
„reine“ Luxation
Philip Gierer (Rostock)

17:20 Behandlungsalgorithmus – 
Luxationsfraktur
Thomas Mittlmeier (Rostock)

17:40 Monteggia, Monteggia-like-lesion,  
Terrible triad
Helmut Lill (Hannover)

18:00 Coronoidfrakturen
Christian Gerhardt (Berlin)

19:30 Get-together



Programm

Samstag, 21. Juni 2014
08:00–09:30 Besondere Situationen

08:00 Diagnostik und Versorgung 
chronischer Bandinstabilitäten nach 
Ellenbogenluxation
Boris Hollinger (Pforzheim)

08:20 Indikationen für den Fixateur externe  
am Ellenbogen
Konrad Mader (Bergen, Norwegen)

08:40 Essex-Lopresti-Läsion
Thomas Gausepohl (Marl)

09:00 Periprothetische Frakturen am Ellenbogen
Helmut Lill (Hannover)

09:20 Infektionsmanagment nach Osteosynthese, 
Prothese
Ingo Flesch (Tübingen)

09:30-10:00 Pause

10:00–11:30 Endoprothetik bei Fraktur  
und Arthrose

10:00 Radiuskopfprothese – Indikationen
Boris Hollinger (Pforzheim)

10:20 Radiuskopfprothese – Tipps und Tricks
Klaus Burckhart (Köln)

10:40 Totalendoprothetik bei Fraktur
Lars Peter Müller (Köln)

11:00 Endoprothetik bei Cubitalarthrose
Theodor Patsalis (Wuppertal)

11:30–12:00 Pause



Programm

12:00–13:30 Endoprothetik bei Fraktur  
und Arthrose – Fortsetzung

12:00 Arthoskopische Arthrolyse
Konrad Mader (Bergen, Norwegen)

12:20 Offene Arthrolyse
Thomas Gausepohl (Marl)

12:40 Morbus Panner,  
Osteochondrosis dissecans
Jörn Kircher (Hamburg)

13:00 Bericht über Fellowship der DVSE
Christian Gerhardt (Berlin)

13:20 Verabschiedung

Thomas Westphal, Jörg Weber (Rostock)

13:30 Ende des Symposiums



Referenten

Dr. med. Anne-Caterine Bartolomaeus | Klinikum Südstadt 
Rostock, Abteilung für Diagnostische und Interventionelle 
Radiologie, Rostock

Priv.-Doz. Dr. med. Klaus Burkhart | Uniklinik Köln, Klinik und 
Poliklinik für Orthopädie und Unfallchirurgie, Köln

Dr. med. Ingo Flesch | Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik, 
Klinik für Unfall- und Wiederherstellungschirurgie, Tübingen

Dr. med. Stephanie Franke | ARCUS Kliniken Pforzheim

Priv.-Doz. Dr. med. Thomas Gausepohl | KLINIKUM VEST, 
Paracelsus Klinik Marl, Klinik für Unfallchirurgie, Marl

Dr. med. Christian Gerhard | Charité – Universitätsmedizin 
Berlin, Centrum für Muskuloskeletale Chirurgie, Berlin

Priv.-Doz. Dr. med. Philip Gierer | Universitätsklinkum Rostock, 
Abteilung für Unfall-, Hand-, Wiederherstellungschirurgie, 
Rostock

Dr. med. Boris Hollinger | ARCUS Kliniken Pforzheim

Priv.-Doz. Dr. med. Jörn Kircher | Klinik Fleetinsel, Hamburg

Prof. Dr. med. Helmut Lill | Diakoniekrankenhaus Friederikenstift, 
Klinik für Unfall- und Wiederherstellungschirurgie, Hannover

assoc. Prof. Dr. med. Konrad Mader | University of Bergen, 
Department of Clinical Medicine, Bergen, Norwegen

Univ.-Prof. Dr. med. Thomas Mittlmeier | 
Universitätsmedizin Rostock, Abteilung für Unfall-, Hand-, 
Wiederherstellungschirurgie, Rostock

Univ.-Prof. Dr. med. Lars Peter Müller | Uniklinik Köln, Klinik und 
Poliklinik für Orthopädie und Unfallchirurgie, Schwerpunkt Unfall-, 
Hand- und Ellenbogenchirurgie, Köln

Dr. med. Theodor Patsalis | Krankenhaus St. Josef, Klinik für 
Orthopädische Rheumatologie und Handchirurgie, Wuppertal

Priv.-Doz. Dr. med. Stefan Piatek | Otto-von-Guericke-Universität, 
Medizinische Fakultät, Klinik für Unfallchirurgie, Magdeburg

Prof. Dr. med. Thomas Tischer | Universitätsmedizin Rostock, 
Orthopädische Klinik und Poliklinik, Rostock

Dr. med. Jörg Weber | Klinikum Südstadt Rostock, Zentrum für 
Unfallchirurgie, Orthopädie und Handchirurgie, Rostock

Dr. med. Thomas Westphal | Klinikum Südstadt Rostock, Zentrum 
für Unfallchirurgie, Orthopädie und Handchirurgie, Rostock

Prof. Dr. med. Andreas Wree | Universitätsmedizin Rostock, 
Institut für Anatomie, Rostock



Informationen

Wissenschaftliche Leitung
Dr. med. Jörg Weber
Dr. med. Thomas Westphal
Prof. Dr. med. Thomas Mittlmeier
Priv.-Doz. Dr. med. Philip Gierer

Veranstalter
Klinikum Südstadt Rostock  
Klinik für Unfallchirurgie, Orthopädie 
und Handchirurgie
Südring 81
18059 Rostock

Universitätsklinkum Rostock
Abteilung für Unfall-, Hand-, 
Wiederherstellungschirurgie 
Schillingallee 35
18057 Rostock

Daten & Zeiten
Workshop
19. Juni 2014 14:30 bis 18:00 Uhr
20. Juni 2014 08:30 bis 12:00 Uhr

Symposium
20. Juni 2014 13:00 bis 19:30 Uhr
21. Juni 2014 08:00 bis 13:30 Uhr

Tagungsorte
Workshop
Universitätsmedizin Rostock, Institut für Anatomie
Gertrudenstraße 9
18057 Rostock

Symposium
Radisson Blu Hotel
Lange Straße 40
18055 Rostock



Informationen

Zertifizierung
Die Zertifizierung ist bei der Ärztekammer Mecklenburg-
Vorpommern beantragt. Im Rahmen der Fortbildung für Phy-
siotherapeuten ist die Teilnahme zertifiziert.

Patronat
DVSE – Deutsche Vereinigung für Schulter-   
und Ellenbogenchirurgie e.V.

Teilnahmegebühren bis 01.05.2014 danach
Ärzte  100 €  130 €
Physiotherapeuten, Studenten 80 € 100 €

Workshop* 400 €  400 €

* Der Workshop kann nur in Zusammenhang mit der Teilnahme am Sym-
posium gebucht werden. Bitte beachten Sie die begrenzte Teilnehmer-
zahl; eine Voranmeldung ist zwingend erforderlich.

Stornierung
Bei Stornierung bis zum 1. Mai 2014 werden die Gebüh-
ren abzüglich einer Bearbeitungsgebühr in Höhe von 20 €  
erstattet. Bei Stornierung bis zum 6. Juni 2014 werden 50 % 
der Teilnahmegebühr berechnet; danach sind 100 % zu be-
gleichen.

Hotelkontingent (bis 6. Mai 2014)
Radisson Blu Hotel, Lange Straße 40, 18055 Rostock
Telefon +49 381 3750-3500
Fax +49 381 3750-3900
E-Mail reservations.rostock@radissonblu.com

Einzelzimmer: 115 € inklusive Frühstück
Doppelzimmer auf Anfrage
Stichwort „Ellenbogensymposium“

Get-together
Freitag, 20. Juni 2014, 19:30 Uhr
Voranmeldung erforderlich, begrenzte Teilnehmerzahl.



Informationen

Organisation, Anmeldung, Industrieausstellung
Congress Compact 2C GmbH
Nicole Rudolph 
Joachimstaler Straße 10
10719 Berlin
Telefon +49 30 32708233
Fax +49 30 32708234
E-Mail info@congress-compact.de

Webseite, weitere Informationen

www.ellenbogensymposium.de



Verbindliche Anmeldung

Ort, Datum, Unterschrift

Anrede Titel

Vorname

Einrichtung

Straße, Nr.
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PLZ Ort
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Teilnahmegebühren bis 01.05.2014 danach
 Ärzte  100 € 130 €
 Physiotherapeuten, Studenten 80 € 100 €

 Workshop* 400 € 400 €
* Der Workshop kann nur in Zusammenhang mit der Teilnahme am 
Symposium gebucht werden.

 Teilnahme am Get-together 
 Begleitperson à 20 €

 Ja, ich habe die Stornierungsbedingungen gelesen 
 und akzeptiere diese.

Personen


